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Moramo udisati, pa |

Pro§logodi$nja zimska zagadenja zraka u BiH bila alarmantna ® Ove godine povecanje broja
gradana koji koriste nekvalitetan ugalj za grijanje ® Zimska zagadenja zraka ostavit ée nemjerljive
posljedice na zdravlje ljudi, upozoravaju ekolozi

ima... Nekada davno smo tako veselo

pjevali. Sada, ovu pjesmicu mozZemo
malo prilagoditi situaciji, jer mali zeko
ima bundu, a gradani BiH... Kod njih
bi pjesmica otprilike i§la: Ide zima, ide
zima... da ]’ plina, naprimjer, ima? Ide
zima, ide zima, da I’ ¢éistog zraka, napri-
mjer, ima? I, zaista, hoée li u BiH biti
¢istog zraka ove zime? Ili éemo ponovo
ponijeti epitet najzagadenijih u Evropi,
kao sto je to bilo prosle godine.

Ide zima, ide zima, mali zeko bundu

NAJZAGADENIJI MIKROCESTICAMA

Naime, proslogodi$nja zimska zagade-
nja zraka u nekoliko gradova u Bosni i
Hercegovini, posebno tokom mjeseca de-
cembra, vi§estruko su premasila dopustene
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vrijednosti. NajteZe stanje bilo je u grad-
skim i industrijskim sredistima poput
Sarajeva, Zenice i Tuzle. U Zenici je bilo
alarmantno, zabiljeZena je rekordna kon-
centracija od vi$e od hiljadu mikrograma
prasine po kvadratnom metru, dok je kon-
centracija sumpordioksida u zraku prema-
Sila vrijednost od 500 mikrograma.

- Stanje zraka u Zenici doslovno je kata-
strofalno. Poznato je da se u slu¢aju kon-
centracije sumpora veée od 500 u traja-
nju duzem od Cetiri sata mora proglasiti
stanje uzbune. To se, ipak, nije dogodi-
lo, a i da se dogodilo Zenic¢ani ga moraju
udisati, kakav god zrak imali - kazivao je
tada za bh. medije Harun Drljevi¢, iz ze-
ni¢ke nevladine organizacije Eko forum.
Poredenja radi, u gradovima u Hrvatskoj

te su se koncentracije od Zagreba do
Slavonskog Broda kretala od 80 do 90 mi-
krograma maksimalno, dok je u Evropi taj
raspon od 45 do 60 mikrograma. U BiH je
to 600 mikrograma i sve to govori da smo
mi prostor koji je najzagadeniji mikrocesti-
cama prasine, govorili su strucnjaci za kon-
trolu kvalitete zraka.

Opstina Zenica je sredinom ove godine
donijela novi Operativni plan interventnih
mjera za djelovanje u slu¢ajevima preko-
mjerne zagadenosti zraka na podrudju
Opéine Zenica. Njime je predviden niz
mjera koje treba sprovoditi u slu¢ajevima
prekomjernog zagadenja zraka. Izmedu
ostalih, kod proglasenja uzbuna, vrsit ée se
povecanje kapaciteta sredstava javnog pre-
voza u odnosu na redovne situacije za 20



kakav god zrak imali

%, zabrana kretanja autobusa bez ugrade-
nih euromotora i katalizatora, kao i auto-
mobila koji nemaju katalizator, privreme-
no ogranicenje upotrebe motornih vozila,
ogranicenje rada odredenih proizvodnih
procesa, kotlovnica i sl.

NISTA OPTIMISTICNO

Zijada Krvavac, iz Sektora za zastitu
okoli$a Ministarstva za prostorno urede-
nje i okoli§ Kantona Sarajevo, kaZze daiu
KS mjere ve¢ odavno postoje, ali se tes-
ko provode. Ovo ministarstvo izradilo je
i Akcioni plan za smanjenje esti¢nih tva-
ri u zraku na podruéju Kantona Sarajevo.
No, ni za ovu godinu predvidanja nisu
optimisti¢na. Stanje se nije promijenilo
na bolje. Zbog teze ekonomske situacije
u odnosu na proslu godinu, predvida se
da Ce se povecati i broj gradana koji ko-
riste nekvalitetan ugalj za grljanje umje-
sto plin, a dodatni problem je i sa reduk-
cijom plina, koja je u Sarajevu uvedena

krajem oktobra.

Inace, Sarajevo se decenijama bori sa pro-
blemom zagadenja. Pogotovo je on izra-
Zen posljednjih nekoliko godina, stanje je
sve loSije i vraca se na stanje kakvo je bilo
krajem 60-ih i 70-ih godina, kada je bio
medu najzagadenijim gradovima na po-
drudju bivse Jugoslavije.

Iako nema industrije, poloZaj i koriste-
nje ¢vrstih goriva, ali i prekomjeran broj
automobila doprinose zagadenju, ve¢ go-
dinama upozorava stru¢njak za kvalitetu
zraka Martin Tais. Problem zagadenja je
izraZen posebno zimi. LoZi se sve i svasta.
Veliki broj gradana Sarajeva je, zbog pa-
da standarda i visoke cijene plina, presao
sa plinskog na grijanje na ugalj i to slabije
kvalitete, koji pri sagorijevanju u zrak is-
pusta ne samo prasinu nego i velike koli-
¢ine sumpordioksida. Uz to, veliki je i broj
automobila, procjenjuje se da ih ima i do
150.000, a gradske ulice nisu projektira-
ne za toliki broj vozila, pa su zastoji cesti
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i putovanje sa jednog na drugi kraj grada,
kada je guZva, traje duZe od sat vremena,
iako je rije¢ o udaljenostima od tek petna-
estak kilometara. Takode, zbog tempera-
turne inverzije i kotlinskog poloZaja gra-
da Sarajeva, stvara se efekat, poklopca” bez
strujanja zraka ispod njega, $to takode do-
prinosi zagadenju.

NEMJERLJIVE POSLJEDICE ZA ZDRAVLJE

Podaci s automatskih mjernih stanica,
koje su posljednjih godina instalirane
u Sarajevu, pokazuju da prekoracenja
zagadujudih materija prelaze sve do-
zvoljene vrijednosti. Koncentracija pra-
§ine, ¢adi, sumpordioksida, te azotdi-
oksida su ¢etiri do pet puta veée od
dozvoljenih u glavnom gradu BiH. U
ovakvim sludajevima, Zavod za javno
zdravstvo Kantona Sarajevo preporu-
cuje gradamma da, ukoliko ne mora-
ju, i ne izlaze iz kude.

Ekolozi upozoravaju da ée zimska

NAJMANJE SU NAJOPASNLJE

Klasicni zagadivaci zraka su azotdioksid, ozon, sumpor-
dioksid i lebdece cestice, koji su ujedno i najéesci za-
gadivaci, posebno u gradovima. Lebdece cestice mogu
uzrokovati niz akutnih i hronicnih oboljenja kod ljudi,
ponajprije respiratornog i kardiovaskularnog sistema.
Nastaju kao nusproizvodi brojnih aktivnosti covjeka, od
proizvodnje energije, grijanja u industriji, prometu, itd.
Razlikujemo primarno nastale Cestice, koje se direk-
tno otpustaju u atmosferu, i sekundarno nastale ce-
stice, koje se formiraju tek u atmosferi, npr. sumpor-
dioksida, azotnih oksida, amonijaka i sl. Najznacajnija
karakteristika lebdecih Cestica je velicina, jer o njoj
ovisi prenos u atmosferu i mogucnost inhalacije.
Najopasnijima za zdravlje covjeka smatraju se cesti-
ce koje imaju promjer manji od 2,5 mikrometra (um).
Po hemijskom sastavu, najcesce su to sulfati, nitrati,
amonijak, joni (Na, K, Ca, Mg, Cl), ugljik i teski metali.
Imaju sposobnost Sirenja na velike udaljenosti, a me-
du osobe sa povecanim rizikom od negativnih u¢inaka
lebdecih Cestica ubrajaju se kardiovaskularni bolesnici,
plucni bolesnici, osobe s astmom, starije osobe i djeca.
Dugotrajna izlozenost pogoduje progresiji arteroskleroze
i povecava rizik za ishemicnu bolest srca i smrt, kao i ri-
zicni faktor za kardiovaskularne bolesti i karcinom pluca.
Ljekari preporucuju da u slucaju zagadenja $to manje
izlazimo iz kuce, Sto viSe boravimo na planinama i da se
nosi Sal preko usta i nosa kuda god da se krene.
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Medunarodni statisticki podaci govore da karcinom pluca,
kao rezultat zagadenja vanjske atmosfere u velikim urbanim
sredistima, ini cak 10,7% svih karcinoma pluca. Takode, sa-
dasniji nivo izlozenosti lebde¢im cesticama u Evropi dovo-
di do smanjenja ocekivanog trajanja Zivota za 8,6 mjeseci,
te uzrokuje oko 100.000 hospitalizacija godisnje. Ukupan
broj preuranjenih smrti u EU koji im se pripisuje procjenju-
je se na 348.000, a medu djecom do cetiri godine starosti
taj broj iznosi oko 13.000 smrti. Do 36% pneumonija i 22%
opstruktivnih bolesti plu¢a na globalnoj razini povezano
je sa zagadenjem ambijentalnog zraka.

OTVORENO PISMO
700 MAJKI

,Majke grada Zenice, ispred fb grupe
koja okuplja 700 majki, i Eko forum
Zenica apeluju na nadlezne organe
Opcine Zenica, na predstavnike kan-
tonalne i federalne vlasti, te na Arcelor
Mittal da je ovih dana cak i disanje u
nasem gradu skoro pa nemoguce, te
da, osim u zatvorenom prostoru, vri-
jeme sa djecom provodimo nainhala-
cijama zbog akutnog bronhitisa, ote-
zanog disanja i kaslja.

Apelujemo i na komisiju za pracenje
stanja okolisa koja mobilnim mjer-
nim stanicama svakodnevno eviden-
tira i na internetu objavljuje rezul-
tate zagadenja i napominjemo da
mjerenja nisu umanjila broj najprije
respiratornih oboljenja nase djece.
Nezaposlene ili sa neredovnim po-
rodiljskim naknadama nismo u mo-
gucnosti svaki vikend voditi djecu
na planine i time im osigurati mi-
nimum cistog vazduha. Pitamo se
do kad ¢e Zenica biti raj za zagadi-
vace i ekoloska bomba za nas i na-
Su djecu?”, stoji u nedavno objavlje-
nom otvorenom pismu majki grada
Zenice.
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zagadenja zraka
ostaviti nemjerljive
posljedice na zdrav-
lje ljudi, te da po-
stoje izravne impli-
kacije na hroni¢ne
bolesnike. Jos je ka-
tastrofalniji feno-
men akumulacije,
odnosno dugotraj-
ne izloZenosti ovim
otrovima, za koje je
poznato da su i kan-
cerogeni i patogeni,
odnosno da izazi-
vaju bolesti u idu-
¢im generacijama.
Cijenu ovog feno-
mena ¢emo tek pla-
titi u vremenima
koja su pred nama -
upozoravaju oni.

I, da zavr$imo kao
§to smo i poceli, sa
na$im zekom i nje-
govom bundom ko-
ju je spremio pro-
tiv zime. Ide zima,
ide zima... nek’ bar
lijepog vremena
ima!

Projekat,Podrska medijima za objektivno i pravovremeno informisanje o
stanju kvaliteta zraka u Kantonu Sarajevo” jedan je od projekata u okviru
kampanje ZNAMO: koja ima za cilj promovisanje i podizanje svijesti o kljuc-
nim okolinskim problemima kojima je danasnje drustvo izlozeno. Projekat
¢e uskoro poceti sa realizacijom, a provodit ¢e ga Regionalni centar za obra-
zovanje i informisanje iz odrZivog razvoja za jugoistocnu evropu (REIC).

- Opéti cilj ovog projekta je podizanje svijesti opSte javnosti na po-
drudju Kantona Sarajevo o zraku u cijelosti, te koje aktivnosti po-
duzeti da bi se izbjegla i/ili smanjila emisije zagadujucih materija
u zrak. Takoder, realizacijom ovog projekta se nastoji stvoriti pod-
loga za objektivno i pravovremeno medijsko izvjeStavanje o sta-
nju kvalitet zraka u Kantonu - rekao je Vedad Sulji¢, direktor REIC-a.
On je pojasnio da ce se ciljevi ovog projekta nastojati ispuniti kreiranjem
uputstva zaizvjestavanje o stanju kvaliteta zraka, kreiranjem online brosure
o stanju kvaliteta zraka u Kantonu Sarajevo, kao i organiziranjem okruglog
stola na temu,Kvalitet zraka u Kantonu Sarajevo - sadasnjost i perspekti-
va', uz konferenciju za Stampu. Svi kreirani materijali u toku projekta bit
¢e stavljeni na raspolaganje svim medijima u Sarajevo, ali i u ostatku FBiH.

ZAPLIJENJENI ILEGALNI TROFEJI
VRUJEDNI 470 HILJADA KUNA

Pocetkom ovog mjeseca hrvatska

Inspekcija zastite prirode i policija pro-

vele su su do sada najvecu akciju zaplje-

ne trofeja i preparata strogo zasticenih

zavicajnih te nekih globalno ugrozenih

divljih vrsta. Vrijednost zaplijenjenih tro-

feja i preparata procjenjuje se na oko

470.000 kuna, a medu oduzetim se nalaze tri vuka, dva risa, vidra, dva
tigra, polarni medvjed, majmun, serval, osam sova, osam ptica grablji-
vica, ibis, Zuna i 18 ptica pjevica. Rijec je o strogo zasticenim vrstama
sa podrugja Hrvatske koje su u prirodi ugrozene pa je lov na njih za-
branjen, kao i o nekim globalno ugrozenim vrstama, po Convention
on International Trade in Endangered Species of Wild Fauna and Flora
(CITES), koje se ne love ili se njihov lov strogo nadzire.

Sto je Zivotinja rjeda to je njena cijena na crnom trzistu vec¢a. Medunarodna
trgovina danas ugrozava gotovo 35.000 vrsta divljih zivotinja i biljaka
koje su zbog toga stavljene pod zastitu CITES-a. Godisnja vrijednost
ilegalne trgovine zasti¢enim vrstama na svjetskom nivou procjenjuje
se na nevjerojatnih 10 milijardi dolara. To znaci da je na ¢etvrtom mje-
stu po vrijednosti, odmah iza trgovine narkoticima, oruzjem i ljudima.

OPASNOST ZVANA SEDMI KONTINENT

Rezultati nedavnih istrazivanja francuskog Istrazivackog centra za razvoj
(IRD) ukazuju na opasnost nazvanu ,sedmi kontinent”. Radi se 0,,0tocima“
plasticnog otpada u Tihom, Atlantskom i Indijskom okeanu. U sjevernom
Pacifiku je 30 posto riba progutalo plastiku tokom Zivota i u tom okeanu
se nalazi do sada najveci primijeceni,otok” otpada. Godine 1997. prvi put
je primijecen izmedu obala Kalifornije i Havaja.

U tijelu jedne uljeSure pronadeni su dijelovi plastenika za uzgoj paradaj-
za unistenog u oluji koji je zavrsio u moru. Iz tijela tog kita je izvadeno
20 kg plastike. Morske ptice su takode zrtve plastike, poput albatrosa ko-
ji na povrsini mora pronalaze hranu za mlade. Tako je jedan mladi alba-
tros pronaden mrtav, a zeludac mu je bio pun plastike za koju su njegovi
roditelji mislili da je hrana. Statistike pokazuju da svake godine plastika
ubije 1,5 milion ptica, riba, kitova i kornjaca. Strucnjaci kazu da je 80 po-
sto plastike koja sadinjava taj otpad od polietilena, jednostavnog i jefti-
nog polimera poznatog po visokoj otpornosti i Stetnosti.




Na 12. Medunarodnoj izlozbi sira u Austriji
(Die internationale Kasiade), odrzanoj od
6 do 8. novembra u mjestu Hopfgarten im
Brixental u austrijskoj pokrajini Tirol, bo-
sanskohercegovacki sirevi osvojili su zlat-

ne medalje.
Udruzenje proizvodaca sira u Bosni i
Hercegovini, u saradnji sa Poljoprivredno-

VIJESTI

Sirevi su predstavljeni medu ukupno 409
sireva iz Austrije, Svajcarske, Njemacke,
Holandije, §panije, Francuske, Madarske,
Italije i Luksemburga, ukljucujuci Sloveniju
i Hrvatsku, a takmicili su se u kategoriji
»Seljacki sirevi’, odnosno neindustrijski
sirevi, u kojoj su bila 192 sira. Ziri je bro-
jao 42 ¢lana.

- Dobiti zlatnu medalju u ovako jakoj kon-

prehrambenim fakultetom Univerziteta u Sarajevu i uz podrsku
USAID/Sida FARMA projekta, predstavilo je tri sira iz nase ze-
mlje: Livanjski sir (mljekara Eko-Puda), Vlasicki sir (ZZ Eko Vlasi¢
/ Katun) i Prozorski sir (ZZ ProMilk).

kurenciji je jako dobro, a dobiti tri odlicna je promocija za na-
Se sireve - izjavio je Omer Mraki¢, predsjednik Udruzenja pro-
izvodaca sira u BiH. Naveo je da je Bosna i Hercegovina jedina

zemlja na ovoj izlozbi koja je osvaojila tri zlata.

PRVA MEDU TOP 15

Portal World Of Wanderlust (WOW) stavio je Bosnu
i Hercegovinu na prvo mjesto medu top 15 desti-
nacija za posjetu u 2015. godini. Tako smo ,rame
uz rame” s Irskom, Cileom, Australijom, Omanom,
Filipinima, Novim Zelandom, Nikaragvom,
Marokom, Juznoafrickom Republikom, Turskom,
Madagaskarom i Kubom.

»1 ranije ove godine portal World Of Wanderlust na-
veo je 10 razloga zbog kojih trebate posjetiti BiH i
ta prica je postala izuzetno viralna. Zasto? Dovoljno
je da pogledate fotografiju koja govori hiljadu rije-
¢i. BiH je posebna i jedna od najslikovitijih zema-
lja“, napisao je WOW.

U razlozima koje su naveli ranije, kazu da BiH treba
posjetiti zbog nevjerovatne ljepote i epskih krajoli-
ka, gostoprimstva, raznolikih aktivnosti, niskih cije-
na, kvaliteta hrane, velikog broja mjesta za istrazi-
vanje, razlicitosti, brojnih turistickih atrakcija, kao

i toga da e svaka posjeta turista pomoci nasoj zemlji.
Na cetvrtom mjestu nalazi se nama susjedna zemlja Srbija, a portal WOW istice kako je Beograd

grad koji se obavezno mora posjetiti.

Pod naletom vjetra urusila se Dzabica
kuca, jedan od simbola Jajca. lako ne
postoje zvanicni podaci o vremenu
gradnje kuce, Ciji je posljednji vlasnik
bio Sulejman-beg Dzabi¢, stru¢njaci
tvrde da je vjerovatno nastala na te-
meljima jedne od srednjovjekovnih
kuca, bas kao i Krslakova, Kurtalina i
Kapetanovica kuca. Nacinom gradnje,
te vanjskim i unutrasnjim uredenjem
i ovako skoro urusena svjedo¢i o bo-
gatstvu, ali i kulturi stanovanja svojih

vlasnika. Nazalost, od nekada impozantne gradevine ostale su samo rusevine. Zbog dimenzija
kuce, zbog arhitekture vanjske i unutrasnje koja spada u red najvrijednijih primjera bosanske
arhitekture, koju karakterizira cetvorovodni krov izraden od drveta, te zidovi od sedre i kame-
na - ova kuca je predstvaljala jedinstven spomenik kulture u BiH. Dzabica kuca nalazi se ispod
sjeverozapadnog zida nacionalnog spomenika Tvrdave i uocljiva je na gotovo svim fotografi-

jama i razglednicama grada Jajca.

AVANTURISTICKI RA)

Dvadeset metara dugacak most od
celika spusten je na liticu Gobbins
kao simbolican pocetak gradnje tu-
ristickog puta u Sjevernoj Irskoj. Za
taj poduhvat bio je potreban kran
od 350 tona kako bi se dio mosta
tezak 5,4 tone stabilizovao uprkos
vjetrovitim uslovima. Put po litici
Gobbins izgraden je 1902. godine i
bio je jedan od najvecih poduhvata
koji je privlacio veliki broj turista.
Vremenom je, zbog teskih atmos-
ferskih uslova, propao, a potpuno
je zatvoren 1954. godine nakon
Sto se veliki dio strukture urusio.
Put se danas obnavlja, a investito-
ri se nadaju da ce prvi turisti mo¢i
uzivati u njemu vec¢ za Novu godi-
nu i to bez obzira na kasnjenje od
Sest mjeseci opet zbog teskih vre-
menskih uslova i osjetljive prirod-
ne okoline koju nastanjuju brojne
vrste ptica.
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Jahorina expre:

Do sada je uloZeno viSe od 10 miliona maraka za izgradnju gondole Pale -Jahorina. To je bio zaista
ogroman infrastrukturni poduhvat. Uradeno je mozda vise nego za Olimpijadu na Jahorini, ne
racunajudi hotele, kaze Veljko Golijanin

adovi na izgradnji gondole Pale
R— Jahorina, popularno nazvane
Jahorina expres, odvijaju se planira-
nom dinamikom, potvrdio je za Putovanja

Veljko Golijanin, direktor i vlasnik kom-
panije Majnex, koja i stoji iza ovog projekta.

SVE PO PLANU

Iako su svojevremeno, nakon najave grad-
nje ovog impresivnog projekta, mnogi izra-
zavali sumnju, prva faza projekta, ta¢nije
izgradnja skijaske staze se privodi kraju.
Ono $to se ve¢ sada moZe reéijeste da po
obimu uradenih radova ovo nesumnjivo
spada u jedan od najveéih projekata u po-
sljednjih 15-ak godina kada je u pitanju
skijaska infrastruktura i razvoj zimskog
turizma. Po okonéanju svih planiranih ra-
dova, otvorit ée se potpuno nove turistic-
ke moguénosti ovog kraja, ali ¢e se ojadati
i pozicija Bosne i Hercegovine na evrop-
skoj skijaskoj i turistickoj mapi.

- Uradili smo ogroman posao. Radovi
na izgradnji skijali$ta, odnosno gondole
se odvijaju nesmetano i dinamikom ko-
jom smo planirali. Uskoro éemo pustiti
u promet donji dio skijali$ta. Trenutno
se isprobava rad jednog ski- i jednog

B8 Szl

bebi-lifta - kaze Golijanin.

On dodaje da u ovom trenutku ne mogu
garantovati da li ée prije pocetka sezone
uspjeti uraditi osnjeZavanje i rasvjetu staze
zbog zastoja u prokréavanju jednog dijela
staze §to je malo usporilo radove.

- Ali mi smo zadovojni uradenim. Idemo

redom i niSta ne preskacemo. Zavrsili
Smo jezero za osnjezavanje, a vodu smo
doveli prirodnim padom, §to je velika po-
godnost. Imat éemo u buduénosti osnje-
Zavanje u kontinuitetu. Necemo zavisiti
od pumpi, a napravili smo veliku aku-
mulaciju, $to garantuje jedno stabilno
skijali$te. Staza je duga 1.200 metara i
ispunjava sve uslove i za najvece utrke.
Staza u cilju ima i amfiteatar gdje se mo-
gu smjestiti hiljade gledalaca, sto je je-
dinstveno na ovim prostorima jer to ne-
ma nijedan drugi ski-centar. Publika ée
modi ispratiti skijasa od starta do cilja -
istice Golijanin.

POTREBNA PODRSKA NOVE VLASTI

Otvaranje staze je planirano za decembar,
a pocetak skijaske sezone ¢e naravno zavi-
siti od vremenskih uslova. Uz samu stazu
veé za ovu sezonu Ce biti otvoren i resto-
ran. Ski-centar, kao i sama staza, nosit ée
naziv Ravna planina.

Kako nas sagovornik najavljuje, nakon po-
menute rasvjete i osnjezivanja kao narednih
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ss se brzo gradi

0 GONDOLI
JAHORINA EXPRESS

Gondola e se sastojati od 40 stubo-
va, 18 od polazne do medustanice na
Ravnoj planini, a onda jos 22 do sa-
mog vrha na Jahorini. Polazna stani-
ca je udaljena 600 metara od magi-
stralnog puta Sarajevo - Pale - Pra¢a,
na nadmorskoj visini od 920 metara.
Razdaljina od pocetka do medustanice
iznosi 3.100 metara i ona se nalazi na nad-
morskoj visini od 1.411 metara na Ravnoj
planini. Udaljenost od nje do vrha izno-
si jo$ 3.502 metra sa nadmorskom visi-
nom od 1.581 metar, a izlazi iznad Hotela
+Bord” na Jahorini, $to ¢e znacajno do-
prinijeti direktnoj povezanosti skijasa
sa stazom, te pjesaka s ulicom. Ukupna
visinska razlika iznosi 661,10 metara, a
ukupna duzina trase je 6.602 metara.
Ukupan kapacitet jedne kabine je osam
putnika, $to omogucava prevoz njih 2.000
tokom samo jednog casa. Ukupan kapa-
citet parking prostora na polaznoj stani-
Ci bit ¢e 500 automobila i 35 autobusa.

koraka u donjem dijelu centra, ta¢nije ski-
staze, slijedi nastavak gradnje infrastruk-
ture za gondolu. S obzirom na veli¢inu
i znadaj cjelokupnog projekta, oéekuje se
i ukljucivanje lokalne zajednice jer je to
praksa i u razvijenim zemljama. Vise po-
drske oc¢ekuju i sa uspostavom nove vlasti
nakon izbora, koja bi trebala pratiti dosa-
dasnji intenzitet radova jer ée bez toga bi-
ti tesko zavrsiti cijeli projekat.

- Mi smo do sada ulozili vise od 10 mili-
ona maraka. To je bio zaista ogroman in-
frastrukturni poduhvat, Uradeno je moz-
da vise nego za Olimpijadu na Jahorini,
ne racunajudi hotele. Za kompletan za-
vrietak planiranih radova je potrebno
jos sigurno najmanje 20 miliona mara-
ka. Projekat je otvoren i radit ée se jo$
godinama na njemu u cilju objedinjava-
nja Pala i Jahorine - kaZe nas sagovornik.
Novo skijali§te se nalazi 600 metara od
magistralnog puta na izlazu od Pala, a bit
¢e adekvatno obiljeZeno pa neée biti pro-

blema oko dolaska. @
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VARSAVA, GRAD K0JI CUVA MORSKA SIRENA

Od istocnog bloka do

zapadnog smeka

Istorijsko srediste grada je 1980. godine uvrsteno na UNESCO-ov popis mjesta svjetske bastine
u Evropi kao jedinstven primjer poslijeratne obnove starog centra grada koji sadrZi primjerke

gradevina u svim istorijskim razdobljima u periodu od 13. do 20. vijeka

Smjeétena na srednjem dijelu toka
i na obje obale rijeke Visle u sred-
njomazovjeckoj niziji, dvomilionska
Var$ava jo§ od kraja 16. vijeka ima status
glavnog grada Poljske. Kao i veé¢ina dru-
gih prijestolnica, osim politickog, predstav-
lja i vazan kulturni i nauéni centar, koji je

ujedno i dom 55.000 studenata.
STARO, ANOVO

U Varsavi se nalaze parlament, predsjed-
nicka palaca i poljska vlada. Pored toga
$to je najveéi grad u Poljskoj, Varsava je
i srediSte Mazovjeckog vojvodstva.

Posljednjih dvadesetak godina ova me-
tropola se postepeno profilira i kao vaZna
turisticka destinacija, bar u ovom dijelu

0 =/
g
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Evrope. To pokazuje i podatak
da je prosle godine zabiljeZeno
¢ak 15 miliona dolazaka turista.
Slike nezapaméenih razaranja to-
kom Drugog SVJetSkOg rata, po
kojima Varsavu poznaje cgeh svi-
jet, nestaju iz sjecanja ve¢ nakon
$to vam se ukaZu prvi obrisi gra-
da kojeg danas krase nevjerovat-
ni oblakoderi poput onih u sje-
vernoamerickim gradovima ili
zapadnoevropskim metropola-
ma. Nakon ulaska u grad, druga
stvar koju éete sigurno primijetiti
jeste nevjerovatna ¢istoca i ured-
nost. Treéa, za mnoge moZda i
najvaznija, stvar jesu pristupacne

Sigmundov
stub

cijene i javni prevoz koji funkci-
oni$e na zavidnom nivou.

Za trenutak je ipak neophod-
no vratiti se malo u tragi¢nu
proslost i spomenuti da je na-
kon kompletnog unistenja sta-
rog dijela grada, ta¢nije sred-
njovjekovnog Starog grada,
poslije rata isti kompletno ob-
novljen i rekonstruisan u izvor-
noj verziji. Upravo Stari grad,
tacnije Kraljevski dvorac obié-
no predstavlja polaznu tacku za
obilazak grada, naroéito uko-
liko Varsavu posjetite u aran-
Zmanu neke turisticke agen-
cije. Unutar Starog grada se



nalazi i Barbakan, kompleks kula, zidi-
na i utvrda koje su mozda i najveéa tu-
risticka atrakacija.

Trg Rinek Starego Mjasta je sastavni dio
Starog grada i u svakom trenutku vrvi od
turista iz cijelog svijeta, a dodatnu dina-
miku, poput drugih popularnih mjesta,
daju mu uli¢ni sviradi, mali prodavci, ra-
zni umjetnici te, naravno, brojni kafiéi.
Mnogi tvrde da se upravo na ovom mjestu
najbolje osjeti duh i atmosfera Varsave.
Treba spomenuti da je cijelo istorijsko sre-
diste 1980.godine uvrsteno na UNESCO-
ov popis mjesta svjetske bastine u Evropi
kao jedinstven primjer poslijeratne obnove
starog centra grada koje sadrZi primjerke
gradevina u svim istorijskim razdobljima
u periodu od 13. do 20. vijeka.

Najcesée mete objektiva turistickih fo-

Barbakan

toaparata svakako su i Katedrala svetog
Ivana Krstitelja, za koju kazu da je naj-
starija i najvaZnija crkva u Poljskoj.

PONOSNI NA CHOPINA

Sa visinom od 22 metra, Sigmundov
stub, podignut krajem 17. vijeka u ¢ast
kralja koji je Var$avi upravo i dao status
glavnog grada, predstavlja jos jedan od
simbola grada, mada nije poznato $ta o
njemu misle posjetioci iz Krakova s ob-
zirom da je Sigmund status prijestolni-
ce prethodno oduzeo upravo Krakovu.
Ljetna rezidencija kralja Ivana III, pala-
ta u Wilanéwu, iz takode 17. vijeka, kao
najimpresivniji primjer barokne grade-
vine u Poljskoj, predstavlja jo$ jednu od
turistickih atrakcija. Prostor oko same
palate upotpunjuju prekrasni vrt i jezero.
Bulevar Kraljevska cesta, koji se pro-
stire juzno od Starog grada, predstav-
lja elitnu ulicu, u kojoj je smjestena i
Predsjednicka palata.

Kraljevski dvorac

SIRENA, SIMBOL GRADA

Jo$ od 14. vijeka na grbu Varsave se nala-
zi sirena koja drzi mac i $tit, a kao simbol
grada se nalazi na vecini suvenira.

Legenda o sireni kaze da je varSavska sire-
na jedna od dvije sestre sirene iz Baltickog
mora. Sirena je rijekom Vislom dopliva-
la do danasnje Varsave, a obecala je, kao
zahvalu ribaru koji ju je spasio iz mreze

gov grad. Njena se sestra nastanila u
Kopenhagenu, gdje stoji na ulazu u luku.

KUDA ICI

Kao i mnogi veliki gradovi, i Var$ava ima
umjetnicku Cetvrt zvanu Praga, na de-
snoj obali Visle, koja obiluje galerijama
i kulturnim institucijama. Praga je svo-
jevremeno predstavljala zaseban grad.

Najvedi park u Varsavi su Kraljevske to-
plice, koji datira iz 17. vijeka, a nalazi se
2-3 kilometra od Starog grada. U parku
se nalazi spomenik slavnom kompozito-
ru Frederiku Sopenu (Frederic Chopin).
Iako je bio sin naturalizovanog Francuza,
koji se doselio u Poljsku 1787. godine, i
majke Poljakinje, te sa deset godina na-
pustio Poljsku i oti$ao u Pariz, stanov-
nici grada su na njega narocito ponosni.

PAZITE SE TAKSISTA

U najnovije monumentalne gradevi-
ne spada i nacionalni stadion izgraden
za potrebe Evropskog nogometnog pr-
venstva 2012, godine. Prema pojedinim
izvorima, u njegovu gradnju je uloZeno
nevjerovatnih 500 miliona eura.

Za sve one koji uskoro namjeravaju po-
sjetiti Var§avu, osim upozorenja da zime
znaju biti izrazito hladne, treba reéi da je
ponuda smjestaja nesto slabija u odnosu
na veli¢inu grada pa je pozZeljno unapri-
jed rezervisati. U najcesée Zalbe turista
idu one o prevarama taksista i previso-
kim ra¢unima, $to je najlakse izbjeéi ko-
riStenjem javnog prevoza.

Kada je pak rije¢ o gastronomskoj ponu-
di, nacionalnom kuhinjom od namirni-
ca dominiraju kiseli kupus, cvekla, kra-
stavci i gljive, a od mesnih preradevina
razne vrste kobasica. Ljubitelji mesa ée
sigurno primijetiti jaku aromu zbog ko-
ri§tenja raznih zac¢ina tokom pripreme.
Ako se pak mora izdvojiti neko speci-
fi¢no jelo koje se treba probati tokom
boravka, preporuka bi bili pierogi, ja-
studiéi koji se prave od tijesta za rezan-
ce, a mogu biti punjeni mljevenim me-
som, sirom, kupusom ili éak i voéem. [
L]
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Kapitalacje pao

LOV U LJUTOJ

U lovistu Kozjak — Ljuta, u zajednickom lovu lovackih udruZenja Kozjak - Ljuta i njihovih gostiju
iz ULD Grebak Ustikolina, odstrijeljen je vepar kapitalac teZak oko dvjesto kilograma. U lovu

je ucestvovalo 15 lovaca

eise: Mevludin Meki¢ mevludin@startbih.info

noéi uodi lova do kasnih sa-

l ’ ti sjedili smo u lovac¢koj ku-
¢i u Ljutoj, selu koje se na-

lazi u kanjonu rijeke Ljute, izmedu
planina Visodice i Treskavice. Dogovorio
se zajednicki lov na vepra kapitalca i oku-
pili lovci lovackih udruzenja Kozjak - Ljuta
i njihovi gosti iz lovatkog drustva Grebak
Ustikolina. Uz iée i piée, lovci su znali za-
pjevati iz ¢istog Ceifa, nenadano ko na pre-
pad zapocinjali pjesme tipi¢ne za ove kra-
jeve. Smjenjivali su se izvodaci koji povedu
pjesmu dok ostatak ekipe daje podrsku. Na

repertoaru su,,Oj, rakijo Ceteres’ stepeni, dok

2 srorr
3

SN

je tebe lola se ne Zeni’, a zatim ,Prepale me
liucanske dimije, ide jedna a ja mislim dvi-
je“, sve ljuanski becaraci i poneka ganga.
I dok se mraz pocinje bijeljeti, uz pucketa-
nje toplog kamina, zavr§avamo nase dru-
Zenje; valja nam rano u lov na kapitalca.

USPJESNA HAJKA

Okupljanje je bilo u ranim jutarnjim sa-
tima, u podnozju brda Mali Kaonik,
smje§tenog na juznim padinama planine
Treskavice. Jesenji sun¢an dan kao stvoren
za lov, komentari$u prisutni lovci, dok lo-
vovoda Meho Omerovié rasporeduje lov-
ce u dvije grupe. Odreduje se ko ¢e na ce-
ku, a ko u hajku. Cilj lova je vepar - samac

koji se vida u ovim krajevima, a mjesta-
nima je nanio velike $tete, izmedu osta-
log unistio zasade krompira. Nakon sto
je sve rasporedeno lov poéinje. Mene su
rasporedili u grupu koja ée biti u hajci.
Znadi, imamo zadatak da drekom i gala-
mom ovu uspavanu i dobro skrivenu Zi-
votinju istjeramo na Cistinu i potjeramo
prema drugoj grupi lovaca zaduZenih za
¢ekanje, odnosno ceku.

Prva divlja¢ na koju smo naisli ve¢ poslije
sat vremena su bili srndad i srna, koje smo
samo ispratili pogledom i nastavili dalje.
Ubzo nako toga, Senad Jakupovié, kole-
ga u hajci, pokazuje friske tragove vepra
samca, koji je ne tako davno prosao ovim



putem pa je vjerovatno tu negdje ispred
nas. Kre¢emo za njim kroz gustu Sumu
rasporedeni i jedan od drugog na udalje-
nosti od 50 do 100 metara.
- Haaa, haaa! Eto ga dole! - iz sveg glas
vice Memo, lovocuvar iz lovista Kozjak
Ljuta - Konjic, takode kolega u hajci.
Na pet metara od mene i Meme iz
svog brloga iskace vepar kapitalac.
Narodski re¢eno, strahoba za pogle—
dat, a ja naoruzan samo,nikonom".
Protutnjao je pored, a mi smo imali
osjecaj da se zemlja zatresla. Krsio
je ilomio sve pred sobom. Nedugo
zatim zacu se pucanj, a nakon to-
ga idrugi.
Gotov je! - rete Memo s
ushiéenjem.
Ubrzo i lovovoda kratko javlja:
- Kapitalac je pao!
Akcija je uspje$no zavrfena.
Pratimo trag koji jeza sobom osta-
vio vepar samac, a vodi nas do mje-
sta okupljanja i tamo imamo $ta vidjeti.
groman vepar leZi u li§¢u, a oko njega
se vec okupila grupa lovaca.
- Ko je? - pita Memo kratko, a svi gleda-
juu Elvedina Dinu Borovinu, predsjed-
nika Skupstine ULD Grebak. Memo pri-

lazi i Cestita.
MEDO JE BIO U BLIZINI

- Svaka ¢ast, veéeg nisam odavno vidio.
Prilaze i ostali, ¢estitaju i komentarisu,

svi imaju nesto za reéi i neku svoju pri-
¢u ispricati.
- Ja dosad nisam vidio veéeg vepra, bio
je na dvadeset metara od mene kad sam
puco - pri¢a Dino. On je sa dva precizna
hica uspio zaustaviti kapitalca‘ Inace, za
vepra se moze reéi da je opasna lelJa Zi-
votinja i nisu ri-

jetke situacije kada i lovci stradaju od nji-
hovog napada.

Kapitalac je uyijek sam, pa ga zbog toga i
zovu samac. Citave godine luta Sumama
sam, a krdu prilazi samo kad je vrijeme
parenja. Lov na vepra kapltalca je veoma
tezak, zahtjevan, naporan i opasan. Svaki
iskusniji lovac zna da je veliki vepar izuze-
tan protivnik, prekaljen u mnogim borba-
ma sa svojim suparnicima, lakse ranjavan

REPORTAZA

mnogo puta isasvim SIgurno divlja¢ koju
je najteze uloviti u otvorenim lovistima.
Hasim Tahirovié- Saho, lovac sa dugogo-
disnjim uglednim staZom iz lovackog udru-
ienja Grebak Ustikolina, pri¢a nam da je
na nekih stotinjak metara od ovog mjesta
imao bliski susret sa medvjedom i ovo mu je
tredi put da udari na njega na ovom lovi§tu.
- Mora da smo i njega pokre-
nuli ovom hajkom - siguran je
Saho i napominje da prava draz
lova nije samo u odsttjelu divljaci
ve¢ i u nezaboravnim druZenjima.
Inace, medvjed je zasti¢ena divlja¢
pa je kazna za nedozvoljen odstrel
1do 20.000 KM. Lovocuvar Memo
nam obja$njava da je za odstrjel
medvjeda potrebno posebno odo-
brenje od resornog ministarstvaito
samo u slu¢aju ako je medvjed po-
stao agresivan i nanosi Stete.
A nas vepar kapitalac? Izvla¢imo
ga parkiranih vozila, tu se prave
zajednicke fotografije, a svi uce-
snici Zele da se fotografisu sa grdosijom.
KaZu da ima oko 200 kilograma teZine.
Lovci su bili prezadovoljni danasnjim od-
strjelom, lov je uspje$no okoncan i sad je
vrijeme za druZenje. Odnekud se stvori i
karton sarajevskog piva i svi vade ono §to
su ponijeli u svojim ruksacima. A ima sve-
ga. Jedni drugima prepri¢avaju svoja do-
sadasnja iskustva iz lova i dogovaraju na-
redna druZenja.
8
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Vrbas je krao srebrnu

krljust sa zmajevih krila

U vrijeme kada su zemlju trebali naseliti ljudi jedan div je uspio spasiti sina - stavio ga je u camac
i zamolio orla da ga odnese na sigurno. Sin se zvao Banjalukan

alo je mjesta u Bosni
i Hercegovini u koji-
ma vas nece doc¢eka-

ti neka Zivopisna lokalna legen-
da, misterija ili mit. Ukoliko je
jos pritom narator ispri¢a na za-
nimljiv nacin, moze vam zaista
uljepsati dan.
U one najzanimljivije svakako
spadaju i legende o nastanku
imena, ali i samih gradova. U
takve spada i najpoznatija le-
genda o nastanku Banje Luke,
naravno nepoznatog autora.
»Davno jo§, dok su zemljom
hodali divovi i patuljci, Vrbas
je krao srebrnu krljust sa zma-
jevih krila, Zednih ¢uvara maste
i velikog blaga u brdima, dok bi
jednom godisnje silazili iz skro-
vi§ta na kamene obale rijeke da
piju zelenu vodu.
Bas tako, u to doba na brdu po-
red sadasnjeg grada Zivio je je-
dan takav div sa svojim novo-
rodenim sinom. Posto je bilo
vrijeme da zemlju nasele ljudi,
Bog posla veliku vodu, a br-
do na kom je div Zivio odlu-
¢i pretvoriti u vulkan koji spali
sve ono $to voda nije proguta-
la. Ipak, prije kraja svoga svije-
ta i Zivota, stari div predosjeti
nesrecu i napravi camac u kog
stavi novorodence.
Sinu dade ime BANJALUKAN.
Zatim pozva otla i re¢e mu
4 start
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da ga odnese na neko sigur-
nije mjesto. Orao ga posluéa i
¢amac sa djetetom prenese na
visoki greben kojeg voda nije
potopila, a ispod kog ¢e mno-
go vijekova kasnije niknuti ve-
liki grad.

Voda se povucée, vulkan utih-
nu, Banjalukan odraste i osno-
va naselje, orodi se sa ljudima,

a damac koji mu napravi otac
sa grebena, kog su otoman-
ski osvaja¢i kasnije prozvali
Sehitluci, spusti na Vrbas.

Za svakog u spomen osta po
nesto. Vulkansko brdo lju-
di prozvasge Tutnjevac, naselje
Banjalukanovo - Banjalukom,
a ¢amci koje gradiSe na Vrbasu
nalikovase prvom vrbaskom

¢amcu divovskog djeteta. Spic
¢amca imao je oblik orlovskog
kljuna, u ¢ast ptici koja spasi
dijete od potopa. Ljudski po-
tomci Banjalukana koji su vo-
zili ¢amce imase krupnu gra-
du i divovsku snagu, Vrbasa se
ne bojase, vremenom ga dobro
upoznase i toliko zavoljese da
ta ljubav traje i danas..” @
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HAMZA RAZNATOVIC, MUZICAR | FILMSKI PRODUCENT

~Reket” govori o sprezi
politike i kriminala

Nedavno ste producirali film Reket
koji je premijerno prikazan i na
Sarajevo Film Festivalu. Kakav je bio
put filma nakon SFF-a?
- Njegov put tek treba da krene.
Mozete li nam ukratko reéi o Cemu se
radi o filmu?
- Film govori o sprezi kriminala i politike.
Kako su vas ocjenili kriticari?
- Svi koji su imali priliku gledati film re-
kli su da je film odli¢an i drugadiji od nasih
filmova, $to je zasigurno uticaj reZiserovog

(Admir Buljugi¢) pristupa, a iu ovom fil-
mu kona¢no mi pobjedujemo.
S obzirom na tematiku i, nazalost, na
nasu realnost, ini se da za scenarij i
nije trebalo puno imaginacije?
- Nazalost, ovo je svakodnevnica i Ze-
lja nam je bila skrenuti paZnju na ovaj
problem.
Znam da ne moZete sve otkriti, ali
ima li neke pouke ili preporuke u
filmu?

- Pa gledajudi oko sebe, uvidjeli smo da

nam treba hrabar i odvaZan glavni lik ko-
ji e, kao i u ratu, pruziti otpor ovoj na-
izgled nesalomljivoj sprezi i zastititi drage
ljude jer smo svjedoci da je pad moralnih
vrijednosti toliki da se brine jedino o ra-
ti kredita i placanju rezijskih ra¢una. Ali
vjerujem i znam da Bosna ima ove lavove.
Koliko znam, mnoge nase filmadzije
nisu zadovoljne raspodjelom sredsta-
va iz Fondacije za kinematografiju, ali
i drugib institucija koje raspolaZu odre-
denim sredstvima za finansiranje sedme

start %
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umjetnosti. Kakva su vasa iskustva?
- Sto se ti¢e Fondacije za kinematografi-
ju, nije mi jasno dali je ona nasa ili ne, jer
sredstva od oko dva miliona KM podije-
le Sloveniji, Srbiji, Hrvatskoj i kome sve
ne, samo domadéim filmovima ili mrvice ili
ni$ta. Mi smo ova druga skupina. Nista.
Pa u éemu je problem?
- Problem su uvijek nerealizovani ljudi
na funkcijama i poslusnici sistema.
Kako ste na kraju zatvorili finansij-
sku konstrukciju?
- Tesko i jo§ je zatvaramo.
Sada da se nakratko vratimo malo
na poletak. Kako uopste uploviste u
filmske vode?
- Film je nesto $to volim i sa ¢im moZes§
skrenuti paZnju na puno toga pa sam od-
ludio da se oku$am i u tim vodama.
Od koga ste naucili neke osnovne
stvari o snimanju, odnosno produci-
ranju filma?
- Osnovne stvari o filmu sam nau-
¢io od predobre ekipe sa kojom smo
radili film: Admir Buljugié, Dikoli
Almir, braéa Kutlovac, Miralem
S. Zubéevié... Sama produkcija se
ne razlikuje dosta od produkcije u
muzici.
Ljudi Vas, naravno, pri-
Jje svega pamte po muzi-
ci i Magbetu. Sta se desava sa
grupom?
- Grupa Magbet je jedan divan pe-
riod u mom Zivotu, a trenuto jena
zasluzenom odmoru.
Kada ste posljednji put éuli
Magbet na radiju?
- Veoma cesto je ¢ujem i na radiju ina
televiziji.
Da li mozda ipak imate odredene
tekstove i numere koje spremne Ce-
kaju bolja vremena?

- Mislim da imam pjesama za dva albu-
ma, ali nekako stalno nesto drugo bude
prioritet.

Imate muzilki studio. Sa kim
radite?
- Pretezno s onima koji imaju da plate,
mada se dese i ovi drugi.
Koje su, po Vama, osnovne karak-
teristike danasnje domace muzicke

scene?
- Nazalost, nemaju istu startnu poziciju
sa likovima sa strane koji su, ne
znam zasto, interesantniji medi-
jima od nasih autora.
Da li ste jo$ uvijek aktivni
u politici?
- Nisam, aktivno bavljenje po-
litikom sam napustio prije pet
godina.
Koji je uopste bio povod da
se politicki angaZujete?
- Politi¢ko aktiviranje je bila Ze-
lja da se probaju napraviti neke
stvari bolje i onda sam odustao
jer sam uvidio da se nase vizije
razlikuju. Veoma.
U nekom obimu Vam je po-
znat sistem iznutra. Pa da
li ga je stvarno nemogucée promi-
jeniti nabolje?
- Sistem su ljudi i kada se pojavi odreden
broj Zivotno realizovanih ljudi na bitnim
mjestima sve ¢e se poslozZiti taman kako
treba.
Morate priznati da u politici
veé dugo ima dosta i umjetnika i
sportista, ali ne moZemo bas reéi da
su doprinijeli nekim promjenama.
Zasto?
- Bitno je spomenuti da su ti isti umjet-
nici politickim liderima interesantni sa-
mo kao punjadi glasova za stranke i nisu
upoznati sa na¢éinom donoSenja zakona
i dok se oni upoznaju sa procedurom -
pro$ao mandat.
Sta olekujete u naredne Cetiri
godine?
- Uvijek oéekujem bolje.
Sve ekonomsko-socijalne probleme
je gotovo nemoguce pobrojati. Ali
$ta vas onako kao Covjeka najvie boli?
- Puno stvari me boli po pitanju BiH,
ali mi je najteze vidjeti borca koji se u
ratu nije bojao tenka, a njega nije re-
gulisao sistem nego su stotine hiljada
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laznih boraca upisane ‘nako, a moj lav
ponosan, nece da kaze da nema ni za
cigare. E to me boli.
Sta biste prvo promijenili da ima-
te moc?
- Sebe.
A sada malo o laganijim temama.
Sa kim i kako najradije provodite
slobodno vrijeme?
- Porodica i prijatelji.
Da li sada vise slobodnog vremena
provodite slusajuéi muziku ili gleda-
juéi filmove?
- Pa viSe gledam filmove nego $to sluam
muziku.
Da li vas je film veé zarazio, odno-
sno da li spremate neki novi filmski
podubvat?

- Rano je da skontam da li sam zaraZen,

ali radimo na novom filmu pa eto...
Imate li neki uzor kako u filmskom
tako i u muzickom stvaralastvy?
- Nemam, ali ipak ¢ovjek od svakog pone-
§to uzme $ta mu se svida.
Kako ste zaradili prvi novac u
Zivotu?
- Prao sam auta koméijama, éistio snijeg s
auta, prosipao smece, i$ao u granap...
Umjetnici bas i nisu poznati po
treniranju, teretanama i obave-
znim vocéem i povréem u tanjiru. Bavite
li se Vi, bar onako rekreativno, ne-
kim sportom ili nekom drugom slicnom
aktivno$éu?
- Nista, ama bas.
Koje Vam je najdraze sjecanje iz
djetinjstva?
- Kad mi je velika raja dopustila da se igram
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sa njima, igrali smo izmedu dvije vatre, ali

kratko je trajalo jer su nas zaustavili i sa-

opstili da je umro drug Tito.
Pet Zivotnib vrijednosti koje najvi-
se cijenite?

- Ne pet, evo tri: Vjeruj, budi od koristi

drustvu i nista te ne kosta da budes§ dobar.
Kubate li i moze li neki brzinski
recept?

- Slabo bi se Vi od mog kuhanja najeli.
Sta trenutno najvise nedostaje
Sarajevu?

- Veliki zabavni park koji bi bio atrakei-

ja i zemljama u regionu, a nalazio bi se

u Hrasnici kod nove remize za tramvaje,

koja isto nedostaje, i Zicare za Bjelasnicu.
Da li ste poslije derbija na Grbavici
slavili ili tugovali?

- Tugovao.



VISE OD BIZNISA

BRACA SIKIMIC, WWW.MOJAHERCEGOVINA.COM

Nismo samo tim, mi smo i srecna pc

U najsiromasnijem dijelu Hercegovine, u Ljubinju, bra¢a Dragisa i Drasko Sikimié uspjesno
odrZavaju nekoliko radnih mjesta i bore se za otvaranje novih. Teska i rijetka bolest koju imaju
od rodenja nije ih omela u realizaciji planova. Danas imaju jedan od najposjeéenijih portala u

Republici Srpskoj

raéa Sikimi¢, Dragisa i Drasko iz
BLjubinja osnivaci su NVO Moja

Hercegovina, koja je pokrenula isto-
imeni intemet—portal sa vijestima vezanim
za zivot i dogadaje u Hercegovini. Dnevno
imaju i do 40.000 posjeta iz cijelog svijeta,
arade oni i honorarno jo§ Cetiri diplomi-
rana novinara, dva blogera i par slobod-
nih publicista. A mogli bi i jo§ poneko-
ga zaposliti, kaZzu. Prvi tekst na portalu
www.mojahercegovina.com objavili su 8.
augusta 2012. godine, a ideja i sam naziv
projekta nastali su ¢etiri godine prije toga.
- Te 2008. godine, kad sam registrovao
domen mojahercegovina.com, ve¢ sam
bio krenuo u potragu za programerom
koji bi realizovao moju ideju i izradio
veb-sajt. Naime, smatrao sam da je stanje
u medijima u BiH katastrofalno: instru-
mentalizovani, sterilni i bezidejni por-
tali svi su mi li¢ili jedan na drugi, a ja
sam Zelio da mi napravimo nesto novo
i drugacije, portal koji e biti bliZi ljudi-
ma, baviti se njihovim Zivotnim pri¢ama
i sustinski podsticati ljude na pozitivau
misao, te ukazivati na prave vrijednosti
- kaZe Dragisa.
No, u to vrijeme i on i brat su imali zdrav-
stvene probleme izraZenije nego $to ima-
juinace, pa su odlagali pocetak publikova-
nja vijesti. Ali kada su krenuli, ve¢ nakon
mjesec dana rada dobili su uvjeravanja od
brojnih ¢italaca da rade odli¢an posao, a od
Vijeéa za Stampu BiH su okarakterisani
kao jedan od najprofesionalnijih u drZavi.

BOLEST ODGADALA REALIZACIJU

- Daleko smo najéitaniji medij iz ove re-
gije, te jedan od najposjecenijih portala u
Stpskoj. Svakodnevno nas posjeti u pro-
sjeku oko 10.000 posjetilaca iz vise od
70 zemalja, a dosadasnji rekord je ¢ak
42.500 unikatnih posjeta. Ono ¢ime se
volimo pohvaliti jeste ¢injenica da u na-
$em timu imamo izuzetno kvalitetne no-
vinare i saradnike koji rade sa velikom
predano$éu i upravo njihovi tekstovi nas
izdvajaju od mora sli¢nih medija, a od-
nos unutar redakcije smo podigli na ni-
vo jedne sreéne familije i na to smo naj-
vie ponosni. To je ujedno i tajna naseg
uspjeha - pri¢a Dragisa.

,
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On je inace zaduZen za istupanje u javnost,
a Drasko za organizacijske poslove. Naime,
ne bi ovo ni bila pric¢a da se Sikimidi, pa-
ralelno sa borbom za opstanak na trzi-
§tu, ne bore i sa teskom bole$éu - epider-
molysis bullosa.

- Drasko i ja imamo urodeno najteZe koz-
no oboljenje koje postoji. Glavna karak-
teristika bolesti je nedostatak colagena 7
koji ljudsku koZu ¢ini elastiénom i spoje-
nom sa tkivom. Na$ organizam ne proi-
zvodi taj vitamin i zbog toga nam je ko-
%a izuzetno osjetljiva i veoma lako puca.
To onda uzrokuje otvorene rane po i-
tavom tijelu, a kao posljedica javlja se
distrofija kostiju na ekstremitetima, Ce-
$ée na rukama, $to vuée za sobom nove
probleme i nove stepene invaliditeta -
kaZe Dragisa.

Ovo rijetko oboljenje u RS ima petnae-
stak osoba, a u FBiH pedesetak. Radi se
o izrazito teskoj i neizljedivoj bolesti i jedi-
na terapija koja pomaze je konzumiranje
kombinacije zdrave hrane sa §to vise siro-
ve, voca, specijalnih ¢ajevi i posebne kre-
me koja se proizvodi u Beogradu. Dragisa
kaZe da njemu i bratu, kao i svakom dru-
gom oboljelom od epidermolize, za ovo
mjese¢no treba oko 450 evra kao i da su
zdravstveni problemi, lije¢enje u bolnici u

Beogradu, a onda i finansijska nemo¢ du-
go odgadali realizaciju njihove ideje i pla-
nove sa portalom.

Danas Drasko i Dragi$a imaju ozbiljne
planove da prosire posao.

- Cilj nam je da otvorimo kancelariju re-
dakcije u Trebinju, koji je regionalni cen-
tar, i da obezbijedimo $to vedi broj spon-
zora uz pomo¢ kojih éemo u stalni radni
odnos modi primiti tri ili Cetiri diplomi-
rana novinara iz Hercegovine, te jos par
saradnika iz Sire regije. Sada je dosta tes-
ko jer se mi primarno bavimo regijom
istoéna Hercegovina koja je povrsinski
velika teritorija, ali naZalost jako slabo
naseljena i prakti¢no i nema razvijenu
privredu. Zato je tesko obezbijediti kva-
litetan marketinski ili sponzorski ugo-
vor. A kod ovih uspjesnih privrednika
koje imamo i koji su poznati $irom svi-
jeta ne postoji svjest o obostranom in-
teresu kroz marketingku saradnju, pa je
kompletna situacija izrazito nepovoljna
po nas - pojasnjava Dragisa.

SRAMAN ODNOS DRUSTVA

Za sada Dragisa i Drasko nisu imali pro-
blema u obavljanju posla koji su odabrali.
- Osim ponekog direktnog i indirek-
tnog politicko-institucionalnog pritiska,

www.startbih.info



VISE OD BIZNISA

yorodica i na to smo najvise ponosni

nemamo nikakve posebne prijetnje, a i
ovom §to je bilo za sada uspjesno odoli-
jevamo. Takode ne smatramo da imamo
konkurenciju jer na na¢in na koji mi ovo
radimo ne radi niko drugi - kaZe Dragisa.
Ali on ne krije da se ¢esto susrecu sa pre-
drasudama prema osobama s invalidite-
tom ili onespobljenjem.

- Nisam nista novo rekao ako kaZem da
je odnos drustva prema osobama s inva-
liditetom u BiH jako lo§, da ne kaZem
sraman. To je posebno izraZeno kada
su u pitanju osobe s urodenim teskim
i neizlje¢ivim bolestima, kakva je mo-
ja.Ljudi kod nas jednostavno imaju ta-
kav mentalitet. Predrasude i strah koji
pokazuju su ¢ista posljedica neznanja i
to je nesto $to se, bez sistematskog pri-
stupa, nikada neée poboljsati. Licno sam
imao svakojaka iskustva, od po-

zitivnih do izrazito negativnih,

a diskriminaciju sam doZivlja-

vao od bas svakog sloja drustva:

od profesora, novinara, politi¢a-

ra, sveStenika, ljekara... Na svu

srecu, i brat i ja se umijemo no-

siti sa tim i uspjeli smo oko se-

be okupiti znacajan broj ljudi

koji, osim $to nemaju predra-

sude, uvijek su spremni pruZi-

ti drustvo i bilo kakvu pomo¢

- pri¢a Dragisa.

Ne dvoumi se dugo da ocije-

ni da drzava snosi najvecu odgo-

vornost za tezak polozaj osoba sa
onesposobljenjem.

- Mozemo li nekoga ko se ro-

dio ili naknadno postao slijep ili bez no-
gu ili sa bilo kojim drugim tjelesnim ili
mentalnim osteéenjem kriviti §to se ni-
je sam pobrinuo za sebe? Odgovor je je-
dan: ne! DrZava je duZna 24 sata sedam
dana u sedmici brinuti za te ljude i pru-
Ziti im svaku moguéu pomoé, Ne radi se
tu niokakvom moralisanju, niti o traZe-
nju humanitarne pomodi i niko tu nikoga
ne bi smio moliti za bilo kakvu pomoé.
Govorimo samo o osnovnim ljudskim
pravima i davanju istih moguénosti, pa
ko hoée ili moze da dobije priliku - kaze
Dragisa i cijeni da ovaj problem ili se rjesava
sistematski ili se ne rjesava nikako: - Kada
je diskriminacija u pitanju, moZemo pre-
pisati kako se to radi u Norveskoj. Tamo
se djeca odmalena obrazuju na tu temu.
Oni formiraju pojedine razrede u koji-
ma je 25 daka s invaliditetom i 20 zdra-
vih, pa ih od malena u¢e medusobnoj

solidarnosti i u korijenu sprijecavaju dis-
kriminaciju. U Njemackoj osobe s inva-
liditetom dobijaju ogromnu podrsku u
obrazovanju, a nakon zavr$enog fakulte-
ta odmah dobijaju posao. Parking ima-
ju odmah na ulazu u firmu, a godisnje
imaju i do 20 dana odmora vise od rad-
nika koji nemaju zdravstvene probleme.
Mogao bih navesti dvadeset dobrih pri-
mjera, ali naZalost u ovom razgovoru ne-
mamo toliko prostora.

FONDOVI MORAJU JOS

A da se nesto i u BiH ipak mijenja do-
kazuje uspostava entiteskih fondova
za rehabilitaciju i zapoSljavanje osoba s
onespobljenjem, sa kojima portal www.mo-
jahercegovina.com ima uspjesnu saradnju.
- To je projekat za svaku pohvalu i za nas

je od izu-

zetnog znacaja. Na$ portal su podrzali
novéanim iznosom od 5.000 KM za ku-
povinu opreme za redakciju u Ljubinju i
sada nam refundiraju doprinose od na-
$ih li¢nih dohodaka koje mi sami sebi
uplaéujemo od marketinskih prihoda.
Ovakvu podrsku zaposljavanju i samo-
zaposljavanju osoba s invaliditetom ne-
maju ni Srbija ni Hrvatska i mislim da je
uspostava ovih fondova u oba entiteta u
BiH za svaku pohvalu, ali i kod njih ima
mjesta za napredak - prica nam Dragisa i
kaZe da pri tom misli da se fondovi mora-
jujos vise ukljuciti u rehabilitacijuida tu
prije svega misli na osposobljavanje oso-
ba s invaliditetom za odredenu vrstu rada.
Kasnije bi, kaZe on, trebalo maksimalnu
energiju usmjeravati ka socijalnoj inklu-
ziji koju nagla$ava uvijek i u svakoj prili-
ci, paiovdje.

Dragiga isti¢e da nije vaZno samo zapo-
sliti osobu s invaliditetom veé joj pomo¢i
u odabiru zanimanja i obezbijediti radno
mjesto koje podrazumijeva $to veéu komu-
nikaciju sa svim slojevima drustva. To je,
smatra Dragiéa, sustina socijalne inkluzi-

jeidodaje da se upravo tom segmentu na

Zapadu pridaje najvedi znadaj.
- Posao kojim se ja i brat bavimo, a to su
mediji, marketing i komunikacije, odli-
¢an je primjer socijalne inkluzije osoba
s invaliditetom i nama je on zaista po-
zitivno uticao na kvalitet Zivota - kaZe
Dragisa.
Iako i dalje povremeno imaju probleme
sa zdravljem, braca Sikimi¢ bi voljeli da
zavrSe fakultet, po moguénosti online, jer
bi tako najlakse uskladili svoje poslovne i
skolske obaveze, ali to kosta.
- Ni ja ni brat nismo zavrsi-
li fakultet jer nakon zavrsene
srednje $kole, zbog finansij-
skih i problema sa zdravljem,
nismo bili u moguénosti napu-
stiti malo Ljubinje, te odvoje-
no od roditelja Zivjeti u Banjoj
Luci, Sarajevu ili Beogradu i
studirati ono $to nas je zani-
malo. Danas u Beogradu po-
stoje moguénosti onlajn stu-
diranja, ali mi opet nemamo
novca, a u RS ne postoji pro-
gram koji bi nama kao oso-
bama s invaliditetom pruzio
finansijsku podrsku da plati-
mo internet studije i stekne-
mo visoko obrazovanje - pri-
¢a Dragisa.
No, imaju Dragisa i Drasko i ve¢ih straho-
va od toga da neée zavrsiti fakultet.
- Ukoliko u narednom periodu ne dobi-
jemo redovnu finansijsku podrsku lokal-
nih zajednica u istoénoj Hercegovini, kao
i elektroenergetskih giganta koje imamo
u Trebinju i Gacku, nas$ posao nece biti
odrziv. U proteklih dvije godine smo se
gréevito borili i uspjeli smo dobiti neko-
liko jednokratnih donacija od par privat-
nika, banaka i sli¢no, te uspjeli napravi-
ti i nekoliko marketingkih ugovora, ali
da bismo opstali i podigli ovaj projekat
na nivo samoodrZivog, potrebna nam je
podrska od svakoga ko je ovu pricu pre-
poznao kao pozitivnu - kaze Dragisa ko-
ji zajedno sa bratom Draskom uspje$no
odrzava nekoliko radnih mjesta u najsiro-
masnijem dijelu Hercegovme istvara pre-
duslove za otvaranje jos njih nekoliko. @
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JEDAN DAN U JU ZAVOD ZA HITNU MEDICINSKU POMOC KANTONA SARAJEVO

124 - Dobili ste

HITNU

U pripravnosti su 24 sata dnevno, pomaZu bolesnim, ali i onim
koji misle da su bolesni, i nemaju pauze. No, bez obzira na to
koliko im je tesko raditi, kaZu da je to najljepsi posao na svijetu

> pise: Zdravko Cupovié zdravko@startbih.info

alo je ustanova poput Hitne pomo-
Méi, koje svoja vrata, od dana kada

su ih prvi put otvorili, vi$e nikada
nisu zatvorili. Iako su na usluzi i u priprav-
nosti 24 sata dnevno, sedam dana u sedmici,
vedina gradana se nada da nece imati potre-
be da im se ikada obrati. NaZalost, izuzeci
postoje ¢ak i kada je rijec o posjeti ili pozi-
vu ovom zavodu kojem se pojedini gradani
obracaju svakodnevno ve¢ godinama i bez

ikakve prijeke potrebe.
v0zACl OBUCENI MEDICINARI

Zavod za hitnu medicinsku pomoé u
Sarajevu je javna kantonalna ustanova, vi-
$eg nivoa u odnosu na druge hitne pomod¢i
u drZavi jer se radi o samostalnoj ustanovi
koja nije vezana ni za bolnice ni za domo-
ve zdravlja iako, naravno, sa njima saraduje.
Djeluju u Kantonu Sarajevo, a raspolazu sa
Cetiri, uglavnom troclane ekipe, koje ¢ine spe-
cijalista urgentne medicine i dva tehnicara,
uz naravno nekoliko mladih ljekara koji jo§
uvijek nisu specijalizirali. Pored pomenute
Cetiri ekipe koje deZuraju u sjedistu, imaju
ijedan tim na punketu na IlidZi, jedna ekipa
deZura 24 sata dnevno u HadZi¢ima, a po
jedna je stacionirana u Vogosdi i u Ilijasu.
Tokom noéi dvije ekipe deZuraju u Saraj
Polju i Trnovu, ¢ime je, po potrebi, mak-
simalno ubrzan dolazak u bilo koji dio
Kantona.

Svi ¢lanovi tima su prosli edukacije u vla-
stitom internom edukativnom centru, ko-
ju prolaze sve hitne pomodi u svijetu, a u pi-
tanju je ACLS (Advanced Cardiovascular
Life Support) i ATLS (Advanced Trauma
Life Support). Kako su nas uvjerili u ovom
zavodu, obuka je na svjetskom nivou, a od-
liénu saradnju imaju i sa sliécnom skolom u
Danskoj.
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Osnovni kurs za ljekare i tehnicare traje dva
mjeseca, a sastoji se od 30 dana teorije i pre-
davanja uz popodnevno vjezbanje, nakon ce-
ga slijedi mjesec dana rada u ekipi, pod nad-
zorom instruktora.
Inace, u svakom trenutku u Hitnoj dezura
oko 30 medicinskih radnika, uliuquua i
unktove. Tokom nase posjete, u smjeni je
radilo desetak ljekara i 20-ak tehnicara ko-
ji rade u turnusima, u smjenama po 12 sati.
Osim pravnog statusa, za razliku od drugih
ustanova sliénog tipa u BiH, u sarajevskoj
hitnoj ambulantna kola ne voze obi¢ni voza-
& vel potpuno obuceni medicinski radnici.
- Obuka je osnov za sve u Hitnoj pomo-
&, a ljekari naravno kasnije odlaze na vi-
$egodisnju specijalizaciju iz urgentne me-
dicine, gdje prolaze kroz 10-15 razli¢itih
klinika i sti¢u edukaciju iz hitnih stanja
u ginekologiji, hirurgiji, internoj, psihija-
triji... Mladi ljekar koji u hitnoj provede
dvije godine i nakon toga ode bilo gdje
je kompletan ljekar - kaZe dezurni dok-
tor Tigran Elezovi¢, koji potom dodaje da
bi bilo idealno kada bi po zavrietku fakul-
teta medicinari proveli u ovoj ustanovi go-
dinu, dvije dana jer su, prema dosadasnjoj
praksi, ve¢ poslije Sest mjeseci rada eviden-
tni sazrijevanje i apsolutni profesionalizam
novih zaposlenika.

NAJTEZA JE DJECIJA PATNJA

Osnovni zadatak ove ustanove je, naravno,
pruzanje hitne medicinske pomodéii spasa-
vanje ljudskih Zivota.

- Vedini osoblja najteze padaju inajosjet-
hovu patnju. Imate nekih pola sata da ga
izvulete iz smrskanog vozila, zbrinete i
odvucete do bolnice i nadate se da éete
ih Zive predati. Pored toga, najgora su na-
ravno teska povredivanja, ljudi koji osta-
nu zarobljeni u vozilima §to vam oduzima
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Doc.dr. Enes Slatina i hitna medicinska sestra
Amra Fazlagi¢

vrijeme. Najvise ozbiljnijih povredivanja je
uglavnom u saobracaju. Teske povrede su
Ceste i na radnim mjestima poput grade-
vine, u fabrikama koje koriste teske ma-
$ine... Dosta povreda, istina ne bas najoz-
biljnijih, imamo u slobodnom vremenu,
narodito po lijepom vremenu vikendima
kada su ljudi na izletima. I$¢aSenja, lomo-
vi, opekotine od rostilja... Dosta povreda
je i tokom sportskih aktivnosti - kaZe nas
sagovornik, a u prilog tome navodi nedav-
ni primjer iz udaljenih Sinanoviéa, gdje je
jedan iz grupe od nekoliko bicikilista doZi-
vio tezak pad sa viSestrukim prelomima na
nepristupa¢nom terenu.

Osim obudenosti kadra, ohrabrujude zvudii
informacija da je i oprema kojom raspolazu
kvalitetna i moderna, narodito kada se ima
uvidu da je medicinska oprema vrlo skupa.
Kako je u pitanju Hitna pomo¢, opremlje-
nost ambulantnih vozila je jedan od najvaz-
nijih parametara.

-Jedna od najbitnijih stvari u vozilu je de-
fibrilator, kombinovana masina koja ima
monitor koji moze uraditi ¢itav EKG, pra-
titi rad srca i, u slucaju potrebe, isporuciti
elektrosok. Imaju i dodatne uredaje po-
put oksimetara, mjeraca koji mjere proce-
nat ugljendioksida u izdahnutom vazdu-
hu i drugih sofisticiranih stvari - pojasnjava
Elezovi¢ tehnicke karakteristike koje laiku
mozda i ne govore mnogo, ali je najbitnije
da spasavaju Zivote.

A o koliko skupoj opremi se radi najbolji
govore cijene. Opremljeno vozilo kosta oko
200.000 maraka, pomenuti defibrilatori oko
30.000, nosila oko 15.000... Sre¢om, zahva-
ljujuéi vlastitim sredstvima, gradu, kantonu
i donacijama, vozni park se uspijeva odrZati
modernim, a uskoro bi se trebao obogatiti i
sa nova tri vozila. POSJeduJu i vlastitu gara-
zu, a vozila se uredno servisiraju.

Kada je pak rije¢ o obimu posla, i tu broje-
vi najviSe govore,

Dnevno se u prosjeku evidentira 400 do 600
poziva, odlazaka na teren i prijema u samoj
ambulanti, a u danima vikenda doktori u jed-
noj smjeni pregledaju i do 130 pacijenata.
Ono $to, medutim, zabrinjava, u $ta smo se i
sami kasnije uvjerili, jesu nesavjesni gradani
koji, iz raznoraznih razloga ili ¢iste objesti,
zloupotrebljavaju broj hitne pomoéi pa vel
godmama svakodnevno i po vi$e puta pozr
vaju hitnu, sami sebi daju dijagnoze i sami
sebi propisuju terapije, $to znatno otezava
rad, narocito dispecerima, ali i uzurpira re-
surse, kako ljudske tako i tehnicke. Tako su
pokusavali i preko policije i preko teleko-
ma da zloupotrebama i provokacijama sta-
nu ukraj, ova neumjesna praksa i dalje traje.
Raznih slucajeva koji se bag ne mogu na-
zvati hitnim ima i na prijemnom odjelu, u
koji gradani nerijetko dolaze i zbog banal-
nih razloga.
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Kako nam je re¢eno, broj pacijenata ne osci-
lira u zavisnosti od godi$njeg doba, a posla je
vi$e u noénim satima, odnosno po zavrset-
ku radnog vremena u domovima zdravlja.
Zanimljivost predstavlja ¢injenica, koju su
viSegodisnji uposlenici primjetili, da u dani-
ma kada pada jaka ki$a imaju osjetno manje
posla, prije svega dolazaka u Hitnu pomoé.

KO NE POSJETI DISPECERE,
NE ZNA STA JE STRES

Medutim, $ta znadi raditi u Hitnoj pomo-
¢i shvatili smo tek kada smo posjetili dispe-
Cerski centar u kojem su, tokom nase po-
sjete, u smjeni bili doc. dr. Enes Slatina,
koji u Hitnoj radi ve¢ 19 godina, i Amra
Fazlagi¢, medicinska sestra sa 12-godi$njim
iskustvom u ovoj ustanovi, ispred kojih stoji
15-ak telefona koji zvone bukvalno svakih
pet sekundi §to nivo stresa i panike obi¢-
nom ¢ovjeku podiZze do maksimuma po-
slije samo nekoliko minuta.

Odli¢na koordinacija i pribranost su ne-
sumnjivo osnov- ni pre-
duslovi da biste

radili na ovom

mJestuJerJe, po

prijemu pozi-

va, neophodno

razluéiti o ko-

likom se stepe-

nu hitnosti radi,

dati telefonski

savjet ili organi-

zovati dolazak

najblize ekipe,

a ujedno ostati

smiren poslije

brojnih poziva

koji se mogu svrstavati pod ¢iste zloupo-
trebe nesavjesnih gradana, u §ta smo se ubt-
zo i sami uvjerili.

Prvi poziv po nagem ulasku odnosio se na
pitanje gradanina za cijenu vadenja zuba bez
zdravstvene knjiZice, dok je istovremeno na
drugoj liniji pacijentica traZila pomo¢ zbog
hipertenzije. Tredi poziv je uputio stariji pa-
cijent koji je sam traZio transport do bolnice
zbog krvi u mokradi nakon operacije prosta-
te. U narednih minut, dva su se redali pozivi
zbog bolova u grudima, tahikardije, ukoce-
nosti ruke, pa gospode kojoj je pozlilo na-
kon $to je ¢ula za smrt sina, astme, ucenika
srednje graﬁéke skole kojem je takoder po-
zlilo,a pacgent koji je operisao karcinom de-
belog crijeva zbog ¢ega ne moze gutati tra-
zio je dolazak ekipe da mu kroz infuziju daju
posebnu ishranu. U svemu tome, jedna sta-
rija gospoda koju ovdje ve¢ svi prepoznaju
Jer svakodnevno zove ve¢ mjesecima, ignori-
$i¢u telefonske savjete doktora, zahtijeva po
ko zna koji put dolazak ekipe u svoj dom.
Posao dispecerima iznenada oteZava eki-
pa koja se povladi sa terena zbog kvara na
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LAZNA DOJAVA O PREVRNUTOM AUTOBUSU

Kada je rije¢ o onim najtezim zloupotreba-

ma, nasi sagovornici se prisjecaju slucaja od
prije desetak godina kada su primili, kako
se kasnije ispostavilo, laznu dojavu o teskoj

nesrec’i tj.dase prevrnuo autobus pun put-

ziv zvucao kao masovna nesreca, na teren
je odmah poslato $est ekipa.

vozilu §to i ne ¢udi s obzirom da su konstat-
no u prometu. Slijedi hitan odlazak u gara-
Zu na popravak, dok dispeceri reorganizu-
ju ekipe koje su im ostale na raspolaganju.
Dodatni problem i usporavanje predstavlja
dementni pacijent koji daje pogresnu adre-
su, §to mobilni tim otkriva tek po dolasku
na lice mjesta.

I dok se nizu pozivi jedan za drugim, na-
kon samo sat vremena stiZe informacija da
je pokvareno vozilo popravljeno pa se od-
mah uklju¢uje u redovan ritam.

A onda, poslije par sati nadeg boravka, u jed-
nom trenutku dolazi do zatigja kada nije-
dan telefon ne zvoni par minuta §to, nakon
onolike dinamike, djeluje gotovo nestvarno.

URGENTNI
POZIVI I
NESAVJESNI
GRADANI

Sutnj a, medu-
tim, nije dugo
trajala. Telefoni
se ubrzo pono-
vo usijavaju od
poziva‘ Na jed-
noj 11n1J1 se daju
savjeti pacijenti-
ma, na drugoj se
ve¢ daju upute ti-
mu na terenu, za-
pisuju adrese, provjerava trenutna lokacija
vozila na terenu...
Putem radioveze jedna ekipa javlja da paci-
jenta nakon prihvata voze direktno u Opéu
bolnicu, a par sekundi nakon toga druga eki-
pajavlja da sa maloljetnim pacijentom kre-
¢u na Pedijatriju.
Pored toliko posla i opravdanih poziva pa-
cijenata, u jednom trenutku ne mozete da i
sami ne postanete frustrirani bespotrebnim
pozivima, mahom starijih gradana samaca
koji i dalje uporno pozivaju Hitnu pomo¢,
¢ini se, vi$e da bi s nekim porazgovarali ne-
go zbog neke druge potrebe.
Ni spustanja slusalice nisu rijetka pojava,
kao ni pozivi djece koja se cerekaju ili psuju,
dok neki pak nenamjerno greskom pozivaju
hitnu pomo¢ prilikom dopunjavanja kredi-
ta na mobitelima jer umjesto broja za dopu-
nu (1204) greskom ukucaju 124, odnosno
Hitnu pomoé Mnogi pozivaju i samo zbog
prevoza do bolnice. Kako smo uspjeli sazna-
ti, ponekada se desavaju situacija da pozivao-
ci daju adrese iz drugih gradova, a zanimljiv

je i poziv gospode iz daleke Skandinavije,
koja je pozvala Hitnu da joj obidu mamu
u Sarajevu.

- Sa raznim neugodnostima i pozivima koji
svakako nisu za Hitnu pomo¢ se susreée-
mo svaki dan - komentarise kratko Slatina
prije javljanja na ko zna koji poziv toga dana.
Istovremeno, u prijemnoj ambulanti guzve
u prijepodnevnim satima ba§ i nema.
Nakon pregleda kod doktora, starija pacijen-
tica, u pratnji unuke, dosla je na inhalaciju,
dok u susjednoj sobi muskarac srednjih go-
dina prima injekciju zbog i§ijasa. Nekoliko
mladih pacijentica dolazi zbog temperature,
kaglja, ali ozbiljnijih slu¢ajeva u samoj am-
bulanti sre¢om nema.

Ni u poslijepodnevnim satima telefoni u
dispecerskom centru ne zvone nista ma-
nje. Stizu pozivi o dva pada sa krova ku-
¢e u HadZi¢ima, a sa krova je palaijedna
Zena na IlidZi. StiZe dosta poziva zbog as-
tmati¢nih napada, zovu i pacijenti sa kar-
cinomom, zabrinuta majka zove zbog be-
be koja ima gréeve u stomaku, a dva poziva
su zbog padova osoba u alkoholiziranom
stanju. U takvim situacijama, vozila Hitne
pomodi dolaze u pratniji policije. U kasnim
poslijepodnevnim satima stiZe zanimljiv
poziv zabrinutog nastavnika koji moli za
savjet zbog masovne upale misi¢a u¢enika
nakon ¢asa fizickog vaspitanja.

Osmijeh ubrzo nestaje sa lica jer se nared-
ni poziv odnosi na trovanje troje maloljetne
djece u istoj porodici iz nepoznatog razlo-
ga, ajedna ekipa ih nakon dolaska na adre-
su sve odvozi na Pedjjatriju.

Za to vrijeme, u prijemnom odjelu najée-
§¢i razlog dolaska pacijenata je hipertenzi-
ja,a Cesti suidrugi laksi slucajevi bez potre-
be upudivanja ijednog pacijenta u bolnicu.
Ktraj smjene se uskoro bliZi. Nove ekipe do-
laze u centralu, razmjenjuju se informacije,
aneka zadivlju¢a i pozitivna energija ih sve
krasi, kako one koji zavr§avaju svoj 12-¢a-
sovni radni dan, tako i one koji tek dolaze.
Medu onima kojima smjena tek pocinje je i
primarijus Zaklina Makon — Veza, speci-
jalista urgentne medicine koja u Hitnoj ra-
di jo$ od prije rata, ali zra¢i vedrim duhom
podjednako kao i mlade kolege.

- Tvrdim da je ovo najljepsi posao na svi-
jetu. Kada spasite jednog COVJeka spasﬂl
ste cijeli svijet - kratko nam opisuje svoj po-
sao, neposredno prije odlaska na teren jer u
Hitnoj pomodi nema pauze. Sve pocmje ispo-
Cetka ili, bolje receno, nikada i ne zavrsava.

www.startbih.info



BISERI IZ HITNE

mam vaginu pektoris

U tekstu koji slijedi ne radi se o nekakvim izmisljenim Salama i vicevima ve¢ stvarnim razgovorima
pacijenta i doktora iz Hitne pomo¢i koji su se nasli u knjizi,,Smeh kao lek, autorice dr Dusanke
Stevovié¢ Gojgié. Ona inade radi u beogradskoj hitnoj pomodi i u knjizi opisuje na stotine zanimljivih
situacija koje je doZivjela sa pacijentima za 28 godina rada u toj sluzbi

cije kakve se javljaju u obracanju doktorima za pomoé. Ovakve situacije odludila je zabiljeZiti Dusanka Stevovié Gojgic,

l judi Cesto prave greske i lapsuse $to iz neznanja, Sto zbog uzbudenja, a pogotovo kada su u komunikaciju ukljucene emo-

doktorica u beogradskoj hitnoj pomodi, koja je prikupljala zanimljivosti sa kojima se svakodnevno susretala na poslu, zapi-
sivala ih i objavila u knjizi pod nazivom,,Smeh kao lek” (ClgOJa $tampa, Beograd, 2011). Doktorica Dusanka je u predstavljanju
ove knjige isticala da biseri u knjizi nisu napisani u namjeri da se bilo kome podsmijava ili ruga, ve¢ da uveseli pacijente i ¢itaoce.
Kazu da smijanje opusta vie od tristotine misi¢a u naSem tijelu i najzdraviji je ventil pomoéu koga se éovjek oslobada negativnih osje-
¢anja kao §to su strah, bijes, agresivnost ili trema. Zato smo vam odluili prenijeti najvece bisere iz ove knjige. Opustite se i uZivajte!

SAMO STO JEZIV

- Moj muz je uginuo! Nije sasvim, nego
figurativno. Ma bio danas kod kardiolo-
ga. Radili mu akage, kagebe (ekage, prim.
aut.), koreografiju (koronarografiju), sve
komplet snimili na dividi. Sada je dobio
snimak, kaZu da mu je sve dobro, a on sa-
mo $to je Ziv.

IMAM KULTURU U MOKRACI

- Mi smo svi u kuéi nekako virusavi. Evo veé
dvadeset dana traje ovaj napad virusa na nas,
ameni su jo§ nasli kulturu i u mokradiiuva-

gini. Sta sad da radim?
JPOSTENA ZENA”

- U strasnoj sam dilemi. Ja sam jedna po-
Stena Zena, a sramota me $to vas ovo pi-
tam. Ali moram, pa kud puklo da puklo.
Dobila sam petu grupu sekreta od decka,
pa me interesuje da li ja to mogu da prene-
sem muzu?

SIMBOLICNA STOLICA

- Kakva mi je stolica? Sumnjiva! Malo ide
normalna, a malo simboli¢na.

IDE | NAPRED | NAZAD

- Znate, ne¢u puno da vas zadrZavam. Ja sam
stara beogradska dama. Ho¢u samo da vas
pitam. Imam stragan enterokotlet (entero-
kolitis), a popila sam onaj lek za ispiSavanje,
pa sad mi ide i napred i nazad, a ja ne znam
$taje od dega?

PILETU PALA GLAVA

- Znam da to nije vas faktor (fah), ali gde se
voze pili¢i kad im padaju glave?

TRI GLICERIDA

- Imam ona tri glicerida i sva tri su poviSena.

Sta sad da radim, da j je bar jedan, lako bih ja

izasla sa njim nakraj!

UGALJ IZKANTE

- U komi sam. Imam proliv ve¢ treéi dan, a
popio sam ono ¢umurce (medicinski ugalj),
ali mi niSta ne pomaze. Mala doza? Pa nisam
ga ja pakovao, nego ona iz apoteke. A da uz-
mem domadi iz kante, dve kasike?

VAGINA PEKTORIS

- Ja imam onu vaginu (anginu) pektoris, a
sad me boli stomak. Gde me boli? Pa ovde,
u Mirjjevu!

BRAT IMA GINEKOLOSKI PROBLEM

- Ja sam jedna baka, a zovem za mog brata.
Ja sam mu glavna za doktore, sve znam ko-
ga ¢u da zovem. A sad da pitam. Boli ga ceo
donji stomak, pa se plasim da nije nesto gi-
nekologki ili uroloski?

TREBA MI STELOVANJE

- Bila sam danas na skenderu (skeneru), gla-
va mi zuji ko koncertna dvorana. Je I moze
neko da dode da me nasteluje?

JESTE LI COVEK ILI BANKOMAT

- Dobro vece! Je!' da pri¢am? Jeste li vi sad pra-
vi ovek ili ste onaj bankomat od automata?

KOLA ZA KLIPANA

- Dajte mi, molim vas, jedna kola sa kreve-
tom. LeZeéa. L interventnu bngadu( ). Da, za
ovog mog klipana. Mislim sina, ali on je veli-

ki, treba velika kola. Gde idemo? U institut

za majku i sina!
UJEO GA MIS U SVEDSKO)

- Moje dete je ujeo mis. Koliko ima godina?
Napunio je trideset pre neki dan. Za §ta ga
je ujeo? Zato $to ga je hvatao! A vi pitate gde
g jeujeo? U SVCdSkOJ, on tamo Zivi. A za ko-
ji deo tela? Pa za prst! Zato §to je hteo da ga
izbaci napolje. Ali tamo je sada hladno, pa se
mi§ nije dao tako lako, neée ni on na zimu!

GORI DUBRE 0D COVEKA

-Jane znam da li ste vi vatrogasci ili, hitnja-
ci’; ali svakako dodite u sumu kod Pevca, ov-
de gori neko dubre od ¢oveka.

PRETNJA KRITIKOM

- Ja ¢ekam kod fakulteta za stoku
(Veterinarskog). To vam je na ¢osku, ali ako

ne dodete, Zali¢u se ministarstvu za kritiku.

PREKO DANA M1 JE DOBAR,
A UVECE MI SE DIGNE

- Doktorka, da li je to normalno: preko da-
na mi je dobat, a uvece mi se digne. Mislim
pritisak? A puls mi je ubrzan. Kako koliki

je? Pa trocifren!
HRONICNO LEZANJE

- Jasam hroni¢ni bolesnik. Od ¢ega se le¢im?
a se le¢im od dugotrajnog leZanja.
gotranog lezany

NEKI MOMCI SE NADUVALI

- Jasam na licu mesta. Posmatra¢. Neki mom-
ci se naduvali, trojica gube svest, al ovaj jedan
se bas dobro drZi.

UGINULE MODRICE

- Moj muZ ima problem. Uginule su mu sve
modrice pre tri dana, a sad se opet pojavile.
Pa molim vas da mi date onu,,mustru” od le-
kova, $to ste mi kazali pre neki dan, oni mu
najbolje ¢ine.

start



SABAHUDIN VOLODER CALTO, RVI, PENZIONISANI PRIPADNIK ARMIJE BiH | SEKRETAR BORACKOG U

Poceli smo se raslojavati ve
poslije rata i eto gdj

Nema nacina da iko nama ili nasoj djeci vrati ono §to smo mi dali u ratu. Ovo nije ono za §ta sam
se borio jer ne mogu prihvatiti da ima nas koji nemamo nista

v
Cetrdesetpetogodmnjl Sabahud
Voloder Calto je ratni vojni inva-
lid i penzionisani pripadnik Armije
BiH. Danas, 20 godina nakon rata, kaze
da ovo $to Zive on i njegovi prijatelji nije
ono za §ta su se borili.
- Ovolike socijalne razlike i ovakvo sta-
nje u zemlji ¢ine da ne vidim buduénost
ni za sebe a pogotovo ne za svoju djecu.
Dvadeset godina je proslo od rata, a ni-
$ta se nije napravilo. Na istoj smo ta¢-
ki na kojoj smo bili i kada je rat zavrsio.
Sve sam mislio da bit ée bolje, ali sada
vidim da to nije to, pogotovo kako dje-
ca rastu - kaze Calto.

IMAJU KECELJE, ALI UPOREDUJU TENE

Ima dvije kéeri i, kako kaZe, imaju sve $to
im treba, bolje od mnogih koje poznaje, ali
opet ne sve ono §to bi one Zeljele. Potice
ih da uocavaju svijet oko sebe, da gledaju
emisije poput Ispuni mi Zelju, kako bi vi-
djele u kakvim sve uslovima i kako ljudi
zapravo Zive ovdje.

- Tako valjda samo ublaZavam svoju bol
$to ne mogu da im obezbijedim sve $to
bi Zeljele. Prosetamo ponekad gradom
i kada prolazimo pored ljudi koji prose
dam im marku ili dvije da im one daju.
Zelim tako da im skrenem paZnju, da
ih i one vide - isti¢e Calto pa pojasnjava
svoju muku zbog socijalnih razlika medu
djecom. - Sada su u $kole uveli kecelje i
to je dobro, i mi smo nosili kecelje, da
se ne vidi odjeca i razlike. Ali oni sada
uporeduju tene!

Sjeca se vremena svoga djetinjstva, bez mo-
bitela i kompjutera, kada je, kako kaze, bilo
vise ljubavi i bliskosti, osjecaja da si volJen
ida negdje pripadas. Napominje dasuiu
to vrijeme roditelji radili, ali da se izlazilo
Zajedno, zajedno se rucalo, gledala televi-
zija i da su djeca i roditelji mnogo vreme-
na provodili zajedno. Napommje Calto i
da se komsiluk u to vrijeme druZio i pa-
zio, da je bilo viSe postovanja.

- Nisi mogao pro¢i pored komsinice da
joj ne poneses ceker. Sada su svi nekako

54 JJJJIQ

nervozni, ¢ak i mi u kuéi kop se volimo
bez rezerve - kaze Calto kao i to da sva-
koga dana pokusava doku¢iti razloge ova-
kvom stanju, ali mu to ne uspijeva: - Moja
su djeca, recimo, odrasla bezinane i de-
de i nema tog dijela ljubavi, zatim ne-
ma komsSiluka u kome se kuée nikad ne
zaklju¢avaju, komsije se ne posjecuju, a
nekada je bilo vaZnije imati dobrog ko-
mé$iju nego familiju. Svi su se nekako otu-
dili. Danas nisam sasvim siguran ni da
znam ko sve stanuje u mom haustoru, a

kamoli u zgradi.

Pa je u tom svom iznalaZenju razloga do-
$ao i do jednog po kojem smatra da i me-
diji snose dio krivice jer se previe pri¢a i
piSe samo o loSem, a to opet, kako kaze
Calto, dodatno negativno uti¢e na covjeka.

SISTEM KOJI RAZJEDINJAVA

Sa druge strane Calto isti¢e da nema dru-
Zenja, a da se ne prica o ratu.

- Onda ne moZete izbjeéi tugu i ljutnju.
Nema nacina da iko nama ili nasoj djeci

www.startbih.info



)G UDRUZENJA ZA PODRUCJE DOBRINJE U SARAJEVU

jec u prvoj godini
je smo sada

vrati ono $to smo mi dali u ratu. Ovo ni-
je ono za Sta sam se borio jer ne mogu
prihvatiti ¢injenicu da ima nas koji ne-
mamo nista. A ima ljudi koje poznajem

dobro i znam da su mnogo uinili u ra-
tu. Prvenstveno za Dobrinju, jer ja tu
Zivim, tu sam bio neki komandir cete i
Dobrinja je u ratu bila grad u gradu, u
blokadi mjesecima. Znadi, ti ljudi danas
nemaju nista i nema nikog da im pomo-
gne. Mogu ja li¢no, ali to je marka ili 10
koje ja uzmem od svoje djece, ne mogu
viSe, a njima to ne pomaze.

Siguran je da smo postali sebi¢ni, ali i da
nas treba potaknuti da bismo bili bolji.

- Toliko je nezaposlenih, toliko ljudi bez

nade... Poceli smo se raslojavati vec u pr-
voj godini poslije rata i eto gdje smo sa-
da. Ponekad mi se ¢ini, a to je bilo i po-
slije ovih velikih majskih poplava kada
su svi pomagali jedni drugima, da nama
fali neka velika nevolja, pa da nas opet
ujedini - kaze Calto.

U ratu mu je nestao brat i do danas nije
pronaden, ni Ziv ni mrtav, a sam Calto je
bio dva puta ranjavan. Ubrzo poslije rata
su mu umtli roditelji i on vjeruje da je to
od tuge za bratom. Za sebe kaZe da je po-
slije rata naglo ostario, $to od ranjavanja,
§to od tuge. Sada volonterski radi kao se-
kretar Borackog udruZenja za Dobrinju.
- Sreéem se sa toliko tuge i problema da
nekad ne znam kako dalje. Dolaze RVI,
danovi porodica poginulih drugova, maj-
ke, Zene i djeca i traze pomo¢, oekuju
od nas da rijesimo probleme, a mi smo
tu prakti¢no samo da im kaZemo §ta im
za §ta treba i kome da se obrate. Ali po-
gadaju te price, bude mi muka jer ne mo-
gu pomodi nekom ko stvarno zasluZuje
i paznju i pomo¢. Kroz Dobrinju je to-
kom rata proslo 4.000 boraca, sa kra-
¢im ili duZim angaZmanom u vojsci i sve
smo dijelili, i u vojsci i u komsiluku, po
jedan krompir — po jedan, a sad je prica
sasvim drugadija - kaze Calto.

Zatim opet na svoj nacin analizira ovaj no-
vi sistem u kome niko nikog ne gleda i ni-
je mu jasno zasto je to tako, je li do politi-
ke, neimastine, razmislja. Posebno je ljut
na politi¢are kojima su, kako kaZe, usta
puna brige za borce, a kada borcima tre-
ba pomo¢ nigdje nikog nema.

- A treba nam samo da drZava bolje po-
gleda RV1iborce iz rata 1992-95.i da
smo im svi isti, i Sarajevo i Zenica i ci-
jela BiH, a ne da imamo sistem koji nas
razjedinjava. Osim toga, i medu nama
ima jakih pojedinaca koji mogu voditi
taj proces, ali ¢ini mi se da je cijeli sistem
napravljen tako da ljudi budu razjedi-
njeni. Ovakav sistem odgovara i nekim
pojedincima medu nama jer imate ne-
ke koji su dobro placeni, imate udruZe-
nja koja dobivaju mnogo novca jer neko
dobiva i 50.000 KM, a neka, kao nase,
oko 1.000 KM mjeseéno. To zavisi od
opstine, ali i od veza udruZenja i politike
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- siguran je Calto.

KaZe da bi najbolje bilo da su jedinstveni
i da se napravi sistem u kojem su svi jed-
naki i u kome nema zloupotreba. Navodi
i primjer da je u toku rata bilo 10 hiljada
boraca, a kada je rat zavrio pojavio se broj
0d 600.000. Sumnjivo je to, kaze, kao i to
da su neki dobili uvjerenje o invalidnosti
na osnovu predratne bolesti koja im se,
kao, pogorsala zbog rata, te da su i gene-
rali imali svoj udio u tome, ¢ak i oni koji
su se ratrkali po svijetu, tvrdi.

SVI SE BOLJE SNASLI OD SARAJLIJA

- Mi smo krivi jer ne pravimo jedno krov-
no udruZenje. Zabrinjavajuée je i to Sto
u FBiH od kantona do kantona imamo
razli¢ita prava, a onda se i mi razdva-
jamo, pa recimo Sarajlije u Zenici nisu
pozeljne. Ili, recimo, Srebrenica koja je
dala toliko Zrtava i naravno da nam je
svima Zao, ali imam prijatelja koji je iz
Srebrenice i kaZe da su ga iz Srebrenice
istjerali, ali iz Sarajeva ne bi nikad jer mu
je ovdje dobro. Zaimao se (stekao imo-
vinu — op. aut.) i Zivi bolje nego sam ja
ikada Zivio ili ¢u Zivjeti. Svi su se ovdje
bolje snasli od nas Sarajlija jer mi smo
merhametli i na svakoga pazimo osim
na sebe.Ima jedna anegdota o tome ka-
ko ées prepoznati pravog Sarajliju: To je
onaj §to za Prvi maj ostane u gradu jer
nema gdje otidi, a ovi §to su se doselili
idu u svoje kude i na imanja sa kojih su
dosli! Pa mi ni tunel ispod piste sa sa-
rajevske strane ne moZemo da odrZimo
otvorenim ili da napravimo jedan cen-
tralni spomenik - ljut je Calto.
Pojasnjava da je tunel, koji je u ratu pove-
zivao Dobrinju, odnosno Sarajevo sa osta-
lim svijetom, danas otvoren samo sa druge
strane, u Hrasnici, da sa te strane ima jed-
na spomen-soba, ali da sa dobrinjske stra-
ne nema ni§ta. Smatra da bi to moglo da
se uradi i u ovom dijelu, pogotovo §to sa-
da ima i UdruZenje za zastitu spomenika
u Kantonu Sarajevo, ali napominje i to da
ni oni nisu napravili ni§ta i da za sada dje-
caidu u Hrasnicu da vide tunel.

- Neka idu, nije to problem, dat ¢emo
mi dvije KM za ulaz u Hrasnici, ali pri-
je toga daj da to uradimo i u Sarajevu.
Neka to radi i ovo udruZenje, ali neka
otvore da se vidi, da nasa djeca ne idu
u Hrasnicu da vide tunel ako ga mogu
vidjeti iz Sarajeva - komentari$e Calto.
Smatra da 20 godina poslije rata svako ima
svoju istinu o ratu i ponekad mu je smijes-
no koliko se te price razlikuju.

- Treba da napravimo monografiju i to
Ce biti najrelevantniji dokument. Imali
smo Dobrinjske novine, one i danas neg-
dje postoje, Fikret Had%i¢ ima kom-
pletnu arhivu i to ée biti najrelevantniji

start 5

>



GLAS JAVNOSTI

dokument. VaZno je da on postoji
jeru Dobrinji su bili svi, i Armija
i HVO i Jukini — kaze Calto i pri-
sje¢a se da je u ratu mnogo starih
prijatelja izgubio, ali i stekao mno-
go novih,

UTICATI NA SVIJEST DINGOSPOA
Jedan od njih je i Damir HadZi¢,

danasnji ministar komunikacija i
prometa BiH, koji je u ratu bio ku-

rir jer je bio mlad, ni punoljetan, te

da im je svima bio omiljen.

- Danas je on vaZna li¢nost i kre-

ée se u nekom, da tako kazem,
elitnom drustvu, pa ne idemo

na ista mjesta i teSko se moze-

mo sresti. Ponekad se postavljam

na njegovo mjesto i mislim da bih seija
isto ponasao jer veliki je pritisak doéiu
Dobrinju medu staru raju, onda svi tra-
%e neku pomoé. Nekome je i pomogao,
ali je pitanje koliko mu to taj neko cijeni
jer ljudi su skloni da to zaborave. Tako
sam nedavno sjedio sa drustvom i pro-
de Damir pored nas. Sjede tu neki lju-
di, kojima je on pomogao oko otvaranja
poslovnih prostora i oni za njega komen-
tari$u da je bez veze i lo§ ¢ovjek. Onda
ih moras podsjec’ati da im je jos nedav-
no pomogao - pri¢a nam Calto. Kaze da
sreée i one koji su otili na drugu stranu
da se pozdrave, popri¢aju, ali i da neko
od njih pokusa da objasni zasto je otiSao.
- KaZe mi da je oti$ao za svojim naro-
dom, kao da ovdje nije ostalo njegovog
naroda, ali i to je valjda ljudski - zaklju-
¢uje Calto.

Zalostan je zbog rezultata oktobarskih iz-
bora jer misli da je malo ljudi izaslo na gla-
sanje, ali i zbog toga $to se ne moze gla-
sati za pojedince, jer u svakoj stranci ima
dobrih ljudi. Ovakve rezultate je ocekivao,
ali ne i uvjetljivu pobjedu jedne stranke.
Razodaran je sistemom glasanja i navodi
primjer svoje familije u kojoj mnogi nisu
glasali jer su razo¢arani jo§ od proslih iz-
bora. Zbog toga bi, kaZe, volio da je izla-
zak na izbore obavezan i da ljudi budu ka-
znjeni ako ne izadu na glasanje.

- Znam ja da treba uticati na svijest, ali
kako uticati na svijest ljudi koji, napri-
mjer, neée da izadu da ociste snijeg ka-
da zapada oko kucée. Nego ¢isti nas ne-
kolicina, a on ko dingospo prode pored
nas i gleda nas u stilu joooj kretena sto ¢i-
ste. Kako ée$ ti njemu probuditi svijest?
Ili onom $to ne pokusava bez $tele i ono
§to moze i ono $to ne moze? Ali, eto, sa-
da imamo vlast i trebamo samo spremiti
paplre da budemo medu onih 100.000
Sto e dobiti posao - smjeska se Calto i
pojasnjava da je on na izborima zaokru-
zivao samo ljude koje li¢no zna i to one
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koje smatra dobrim.

No, koliko god razocaran,

misli da svako sam gradi

svoj Zivot i svoju srecu.

- Neki dan smo bili na

Brusu, prvi put poslije
rata. Srce mi je bilo k'o
Rusija, sve sam se sjecao
kako sam ja sa starim i$ao
gore. Na trenutke sam ¢ak
i ¢ekao da vidim ocaida
mi nesto kaze. Bilo je do-
sta ljudi i stvarno sam bio
sretan. Jo$ da je bila Zica-
ra... Stvarno ¢ovjeku malo
treba da bude sretan - za-

klju¢uje Calto. @
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PAPIRNJACA — KREATIVNA INICIJATIVA KOJA PRERASTA U UMJETNICKI POKRET

Meni su 63 godinei jos
uvijek sam u formi

Sve je pocelo od izrade nakita i drugih ukrasnih predmeta.
Danas su to radovi na malim i velikim komadima namjestaja.
Radionice, dekupaZa, restauracga... Sve je viSe narudzbi, a sve
manje vremena za radove za svoju dusu, kaze Zdenka Sari¢-
Pisker, Zena koja je sve pokrenula

reativni studio Papirnja¢a je poceo
Kukio hobi: izrada nausnica i nakita, te
rasnih predmeta primjenom de-
kupaZa — ukrasavanja papirom. Sada su to
ozbiljne radionice, koje se odrZavaju Sirom
BiH, na kojima mahom mladi ljudi u¢e kako
reparirati stari namjestaj od drveta i udah-
nuti mu sasvim novi Zivot.
- Sve je pocelo tako $to sam napravila stra-
nicu na fejsbuku na kojoj sam prikaziva-
la razne predmete, prvenstveno nausni-
ce, drugi nakit i ukrasne predmete koje
sam pravila sa papirom. Kasnije sam taj
rad pro$irila i na druge predmete i onda
su krenuli upiti i pozivi, a kada sam poce-
la da radim komade namjestaja, krenuli
su i ozbiljniji upiti i sada imam sve manje
vremena za radove za svoju dusu - prica
nam Zdenka Sari¢-Pisker, koja je javnosti
poznata i po slikanju peglom ili enkaustici i
kreativnim radionicama na kojima polazni-
ci uce tu neobi¢nu tehniku slikanja.

PRVO RASTAVITI DO DETALJA
Zbog toga je posebno raduju kreativne radi-

onice koje, u saradnji sa raznim udruZenji-
ma, organizuje $irom BiH i na kojima lju-
dima prenosi svoje znanje i ideje. Pojasnjava
nam da su ucesnici radionica u poéetku bi-
li sredovje¢ni ljudi koji se moZda spremaju
za penziju ili imaju vie slobodnog vremena,
ali da je u posljednje vrijeme sve viSe mladih
ljudi i to uglavnom djevojaka.

Zdenka napominje da reparira sve, od ma-
njih komada drvenog namjestaja do onih
velikih sa tapacirungom.

- Ukratko, moja filozofija bi bila: Nista ne
bacaj i vidim da se sve viSe ponasam kao
moja mama koja me jako nervirala jer nije
dala da se bilo $ta baca. Sada ne da ne ba-
cam nego uzimam ¢ak i ono §to drugi ba-
ce, popravim i preuredim - jasna je Zdenka.
Sve izgleda tako jednostavno dok nam
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pojasnjava kako se to zapravo radi. KaZe da
prvo sve komade namjestaja ona rastavi do
detalja, odisti, i$mirgla i nanovo lijepi novim
Jjepilima kako bi dobili novu évrstinu i kako
bi se mogli opet upotrebljavati ili, nekada u
buduénosti, opet mijenjati izgled tog pred-
meta. Ponekad se desi, kako kaze Zdenka, i
da je nesto jako pokvareno i da treba napravi-
ti neki dio, uraditi neki nadomjestak i sli¢no,
pa se i to uradi. Nakon svih ovih priprema,
Zdenka i boji predmete, ukrasava, lakira...

- Dakle, repariramo sve: stare ormare, sto-
love, stolice, komode, police... Sto stari-
je to interesantnije jer starom predmetu
ili starom dizajnu dajemo novi izgled i to
mu daje neki poseban $tih. Repariramo
i namjestaj sa tapacirungom, ali posto je
to zahtjevnije i za prostor i za materijale
i za vrijeme, to radimo uglavnom po na-
rudzbi - pojasnjava Zdenka.

Priznaje da to nije uvijek lagan posao,
ali da ga ljudi na radionicama sa rado$éu
prihvataju.

- Meni su 63 godine i jos uvijek sam u for-
mi, gotovo sve mogu da uradim sama, ali
ima nekih stvari koje mi se otimaju. Kada
radim po narudzbi, imam asistente sa koji-
ma podijelim zadatke, pa oni preuzmu gru-
blji dio posla, a na radionicama to radim
sa polaznicima, zajednickim snagama. U
svakom sucaju su to uglavnom poslovi ko-
je svako mlade Zensko moze da uradi samo.
Sada smo u Tuzli, u okviru radionice, radi-
li dva dana po Sest sati i zavr$ili smo dese-
tak predmeta: stolova i stolica, a bilo je i ne-
kih zaista zahtjevnih komada za radionicki
rad. Imali smo dva decka, ostalo su sve bile
Zenske polaznice, ali smo sve uspjeli zavrsi-
ti. Bitna je samo volja -zaklju¢uje Zdenka.

DRVO KAO METAL

No, napominje da je za ovaj posao potre-
ban i alat kojim se ona dobro opremila, pa

www.startbih.info
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se u njenoj kolekciji, ali i ruka-
ma, danas mogu nadi busilice,
brusilice, zavijadi, izvija¢i, od-
vijadi, fenovi za skidanje laka...
Ukratko, svega.

- Ovo je u pocetku bilo bavlje-
nje dekupazem koji je zapravo
ukrasavanje pred-

meta papirom i to

uglavnom papir-

nim salvetama.

Sada koristim ra-

zne tehnike, po-

put Sabi-$ika,

OSP-a i pitorik i

razne druge ma-

terijale, papir

svih vrsta, sada

¢ak i obié¢ni ko-

pir-papir na koji

printam nesto sto

sama uslikam.

Koristim mate-

rijale koji na dt-

vetu daju efekte sjaja, metala
ili patine $to je sada posebno
traZeno, ali i proizvodim efe-
kat drveta na materijalu koji
nije drvo i to postiZem bojom.
I'stalno u¢im. Istrazujem na in-
ternetu, razgovaram sa ljudi-
ma koji prodaju materijale, ek-
sperimenti$em - kaZze Zdenka
i napominje da kada radi po za-
htjevima klijenata nema vreme-
na da se bavim provjerama dali
je to §to ona radi neko ranije ra-
dio na isti nadin.

Uglavnom, Zdenka se uvijek
trudi da dobije §to bolje rezulta-
te. KaZe i da pamti kako je dosla
do nekog efekta i onda iskustva
prenosi polaznicima radionica i
darado svoje rezultate i saznanja
dijeli s onima koji nisu radili na
taj nadin ranije. Zadovoljna je i
¢injenicom da je sve vise mate-
rijala potrebnog za njen rad do-
stupno u BiH.

- Materijale uglavnom nabav-
ljam u Sarajevu, ali i putem e-
bay prodavnica. Materijale na-
lazite onoliko koliko vas vuce
znatiZelja. Na e-bay prodavni-
cama imam mnogo toga i oni
to sve Salju brzom postom,
ali mnogo toga je ve¢, osim u
Sarajevu, dostupno i u Tuzli,
Zenici, a i u drugim mjestima
ima komponenti koje se mogu
upotrijebiti. Upravo zbog tog
stalnog istraZivanja i mnogo
rada postiZem razli¢ite efek-
te i te radionice restauracije,

-
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reparacije i popravke namje-
$taja pravimo da bismo ljudi-
ma pokazali kako mogu kori-
stiti materijale i spasiti stari
namjestaj - kaZze Zdenka.
Vijeruje da Papirnjaca polako po-
staje pokret kreativnih ljudii da
pre-

ko fejsbuka,

kao veoma moéne mreZe, §iri in-
formacije o tome §ta radi, nakon
¢ega krenu narudZbe. Na radi-
onicama rastauracije namjesta-
jaZdenka kaZe da se pojavljuje
kao edukator i da su na njima
prisutni i najviSe zainteresirani
mladi [judi, da im pokaZe na ko-
ji nadin se radji, sa kojim sred-
stvima 1 koji je to rad koji tre-
ba uloZiti da bi se dobio Zeljeni
rezultat.

SINGER MASINA ZA DUSU

- Tako nasa ekipa raste, ali ra-
ste i ekipa koja radi po narudz-
bi, nas Cetiri ili pet stalnih i jo§
jedan brojljudi po potrebi. Ima
tu iskusnih, ima znalaca, kre-
ativaca, majstora koji u glavi
imaju tehnicka rjesenja, umjet-
nika sa vrlo dobrim i original-
nim idejama, ljudi koji uredu-
ju enterijere... I moglo bi nas
biti mnogo viSe jer ima intere-
sovanja, ali mnogo ovisi od to-
ga koliko ima zahtjeva kupaca
nasih usluga. Moglo bi se reéi
da prerastamo u pokret jer lju-
di u gradovima u koje dolazi-
mo na radionice to prepoznaju
kao zanimljivo i korisno, vide
nase ideje, uzimaju ih i rade -
jasna je Zdenka.

Objasnjava da joj u pocetku to
inije bio cilji da su onaikéerka
svoju stranicu na fejsbuku na-
pravile da se malo pobvale svo-
jim hobijem.

- Sada to ve¢ postaje nesto pri-
li¢no ozbiljno. Pa u Tuzli smo
proslog vikenda imali prijavlje-
nu jos jednu cijelu ekipu i mogli
bismo nastaviti raditi odmah
narednog vikenda, ali nemamo
sponzora. Osim toga, meni bi
odgovaralo da oko sebe imam
mlade ljude sa ko-

jima bih razmje-

njivala ideje i bila

kao neki idejni gu-

ru, a da ta omladi-

na nade svoj smisao

u ovom. A sigurna

sam da smisao po-

stoji, samo ga treba
prepoznati i treba

mnogo dobre vo-

lje da bi se u taj fini

posao uslo ne Stede-

¢ise - prica Zdenka.

KaZe da joj je najve-

& posao koji je do sa-

daradila bila jedna tr-
pezarijska garnitura: sto, osam
stolica i komoda, ali da sada za
svoju dusu reparira jednu sin-
ger-masinu za $ivenje i o¢eku-
je da ¢e to biti nesto sasvim ne-
obi¢no, jedna do sada nevidena

vesela singerica.

Posebno je ponosna na dvoriste
jedne zenicke galerije u Titovoj
ulici, koju su ona i njen tim ure-
dili i ukrasili kiSobranima i pla-
sti¢nim fla§ama.

- Volim da radim na na¢in da
svojoj masti pustim na vo-
lju, da nisam ogranicena tu-
dim zahtjevima, a ove radio-
nice su upravo takve. Uvijek je
sve veselo i puno duha jer se
udruZe kreativnost, volja, po-
zitivna energija i mladost - ka-
ze Zdenka.

Pojasnjava da nema skole ili kur-
sana kom se sti¢e ovo znanje ko-
je ona prenosi drugima.

- Vrlo sam radoznala i ljubo-
pitljiva osoba, sama sam po-
Cela sa slikanjem i enkausti-
kom sa kojom drZim izloZbe.
U Htrvatskoj sam bila na par
radionica o dekupaZu. Sve je
to zbog moje velike znatiZe-
lje, bas kao i kod ovih mladih
ljudi koji dolaze na radionice.
Moram priznati i da zrele go-
dine i starenje sa sobom nose
sasvim drugadiji odnos prema

predmetima - kaze Zdenka. o
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JUKON, TIKDO ALJASKE

Cekajuci auroru

Nasa saradnica nedavno je sa prijateljima posjetila kanadsku provinciju u potrazi za prelijepom
polarnom svjetloséu, aurorom borealis. Na putu ih je ¢ekalo niz iznenadenja, ali i prelijep krajolik.
Planinski zrak koji podsjeca na Bjelasnicu i rijeka koja je bas kao Neretva.,Otisli iz Bosne, al

Bosna nije iz nas’, kazu ovi kanadski drZavljani nasih korijena

D rexstiroro: Jasna Brigié

ugi vikend u Kanadi, Dan zahval-
D nosti, umjesto bogate tradicional-

ne veclere sa punjenom éurkom,
krompir pireom, slatkim od brusnica,
kuhanim prokulama i nezaobilaznom pi-
tom od tikve, nase drustvo odlucuje otiéi
u Jukon. To je najsjevernija provincija na
zapadnoj obali Kanade, tik do Aljaske. U
roku od sat vremena kupujemo karte, re-
zerviSemo hotel, tragamo za rentakar agen-
cijom. Sve je zatvoreno, zbog pomenutog
praznika, ali imamo srece - jedna agenci-
ja ipak radi. Rezervi§emo auto.

CRVENI AUTO | NAJVECI KREVET

U petak idemo na aerodrom, ulazimo
u mali avion koji prima 20-ak putnika.
Do naseg odredista let traje dva sata od
Vankuvera, mjesta u kome Zivim posljed-
njih 19 godina.

Slije¢emo na aerodrom glavnog i jedinog

grada ove provincije Whitehorse ili, u pre-
vodu, Bijeli Konj. Mali aerodrom i vtlo
ljubazno osoblje. Na samom izlazu iz ae-
rodroma doéeka nas ostar, planinski vaz-
duh. Podsjeti me na dane provedene na
Bjelasnici zimi. Mada, ovdje je nadmorska
visina najviSeg vrha planine Mount Logan
5.959 m, koji je ujedno i najvisa planina u
Kanadi, a druga po redu na sjevernoame-
rickom kontinentu, nakon planine Denali
u americkoj drzavi Aljasci.

Lako nalazimo agenciju za iznajmljivanje
auta, Driving Force. Bojaéljivo pitamo ko-
liko bi kostalo da se prijavi i drugi voza¢,
na $ta nam odgovaraju da je FREE i da
mozZemo prijaviti koliko hoéemo vozaca.
Inace, kad se ovdje renta auto, dodavanje
drugog vozaca kosta skoro kao cjelokupno
rentanje. Besplatno je, pa smo se i opustili,
stavljamo na spisak tri vozaca. Nas§ auto je
spreman. Crvene je boje, nov, marke che-
vrolet. Nikada do sada nismo vozili ova-
ko nov i dobar auto. Prijatelji nam dolaze
tek sljededi dan.

www.startbih.info



Idemo do The Town and Mountine
Hotela, koji se nalazi u samom epicen-
tru grada. Soba nam je na drugom spra-
tu, nema lifta. Sreca da smo ponijeli samo
ru¢ni prtljag inade bismo za kofer morali
platiti 25 dolara. Do sobe smo lako dosli.
Velika je i sa najveéim krevetom koji sam
vidjela u svom Zivotu; tu je i frizider, apa-
rat za kafu, kupatilo komotno, sve veoma
disto, ogroman TV sa skoro 900 kanala i
FREE internetom.
Za ovo putovanje sam se dobro pripremila.
Ruéni prtljag skoro cijeli je ispunjen veli-
im zimskim ¢izmama i debelim dZempe-
rom. No, nista od toga nisam ni izvadi-
la iz kofera. Bili smo ubijedeni da ée nas
docekati minusi i snijeg. Ali, izademo va-
ni, ulice suhe, snijega ima tek na okolnim
planinama.
Htjeli bismo nesto pojesti, pitamo prola-
znika, ali nam on odgovara da su skoro svi
biznisi zatvoreni preko zime, ali dodaje da

PUTOPIS

ipak nesto i radi. PomaZe u pronalasku re-
storana gdje smo i vecerali. Iako smo tu
van sezone, cijene su znatno vise nego u
Vankuveru.

SJETISMO SE NERETVE

Ovdje se pi¢e moze kupiti samo u odrede-
nim prodavnicama, Liquor Store se zovu,
pa pronalazimo jednu takvu. Kupujemo va-
trenu vodu za ponijeti, nekoliko piva i vi-
no da nam se nade u sobi. I ovdje su cijene
znatno vise nego u Vankuveru. A mi misli-
li da je to najskuplji grad u Kanadi! Idemo
jo$ malo prosetati pored rijeke Jukon. Puse
hladan vjetar i odlu¢imo se vratiti u hotel
i tako zavrsiti na§ danasnji oblazak.

Whitehorse je zaista mali grad, sve se moze
pjesice obiéi za sat vremena. Sljedeéi dan

odlazimo na aerodrom da do¢ekamo prija-
telje. S aerodroma idemo u Miles Canyon,
koji je u okolini grada i na stranici Trip
Advisor je oznaden kao prva atrakcija. Sa
autoputa Klondike skre¢emo lijevo i doce-
ka nas blokirana cesta. Tu moramo ostaviti
auto i krenuti dalje pjeske, na vlastitu od-
govornost. Poslije smo saznali da su mnoge
ceste u toku zime zatvorene, zbog sigurno-
snih razloga. Spu§tamo se cestom 1 dola-
zimo do kanjona, rijeka prelijepe zelene
boje i visedi most. Svi se sjetismo Neretve.
Nakon toga odemo do jezera, gdje su par-
kirani mali hidroavioni. Tu zati¢emo pilo-
ta koji ¢isti svoju masinu i preporuci nam
da obavezno odemo u Haines Junction,
mjesto kod poznatog nacionalnog parka
Kluane.

Mada je prognoza da ¢emo vidjeti auro-
ru borealis bila lo§a, mi smo ipak to ve-
¢e otisli 20-ak km izvan grada, daleko od
gradskih svjetala. Po preporuci smo otisli u
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Takhini Hot Springs ili, u pre-
vodu, Topla Vrela jer kazu da je
s ovog mjesta najljep$i pogled
na rasplesanu Auroru. Naravno,
nikome od nas nije palo na pa-
met da ponese kupadi kostim,
osim mojoj prijateljici Borkici.
Dok se ona brekala u toplim ba-
zenima, ostatak drustva je ra-
zglabao o izborima u Bosni ko-
ji su se upravo odrZavali. Otisli
mi iz Bosne, ali Bosna nikada
iz nas!

Cucdali mi, ¢amili ¢eka-

juéi Auroru, ali priroda

i oblaci se urotili pro-

tiv nasih Zelja i - nita

od spektakla.

Sljede¢i dan kreéemo
autoputem Aljaska u

Hines Junction.

Autoput dobar, ali u

ovo doba godine pust.

Tokom voznje mimo-

i8li smo se sa samo ce-

tiri auta, no i to nam

je bila svojevrsna uzi-

vancija jer smo i Zeljeli

pobje¢i od svakodnevne grad-

ske vreve.

INDIJANCI | KONOBARICA
1Z BUDIMPESTE

Tako smo mogli voziti polako
i uZivati u predivnom pejzaZu.
On bukvalno oduzima dah, kao
da smo usli u neku prelijepu
razglednicu. Nakon stotinjak
predenih kilometara, doc¢eku-
je nas velika tabla na putu: You
are now leaving safety zone, you
are on your own, ili: Sada na-
pustate sigurny zonu, od sada
ste sami.

Nastavljamo voziti, a usput nas
prati jo§ nekoliko tabli koje nas
obavjestavaju da se nalazimo u
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Bear Land - Zemlji medvjeda.
Telefoni su bez signala, sami
smo na cesti, hvata nas strah,
a u zraku visi pitanje: Sta ako
nam auto zakaZe u toj lijepoj
nedodiji? Ipak se odlu¢imo na-
staviti i - vrijedilo je. Pred nama
se nizu jezera i prelijep krajo‘
lik. Zaboravljamo upozorenja
i strah, zastajemo da uZivamo
u toj ljepoti.
Ljeti je ovo popularna destina-
cija za pecanje, lov, voZnju

kajakom... prepuna gostiju, a
sada nigdje Zive duse.
Dolazimo pred Haines
Junction, svradamo do turi-
stitkog informativnog centra.
Naravno, zatvoren. Odnekud
se pojavi zena koja nam potvr-
di daje sve zatvoreno i da osim
jednog malog hotela, gdje mo-
Zemo popiti kafu, nita drugo
ne radi. Nama je i to dovolj-
no. Idemo prema tom hotelu,
a Borkica navalila da proho-
damo Sumom. Ima neka laga-
na staza, samo dva sata hoda.
Meni ne pada na pamet taj ri-
zik i, mozda, susret sa grizli-
jem, Saopstavam im da ¢u ih
Cekati na terasi hotela.

Kada su i ostali vi-
djeli terasu odustaju i
oni od $etnje i ostaju

sa mnom.
Mada je terasa bila za-
tvorena, ljubazni vla-
snik je na brzinu os-
posobio sto i stolice za
nas i éak prekrsio stro-
gi zakon dozvolivsi nam
da pusimo uz kafu. Bili
smo svi sigurni da se ovdje po-
licija jo§ zadugo neée pojaviti.
Konobarica, mlada djevojka,

kaZe da je dosla iz Budimpeste
i tu Zivi i radi ve¢ tre¢u godinu.
Ovdje uglavnom Zive Indijanci
u jeftinim, neuglednim kuda-
ma. Preko ljeta rade na odrza-
vanju nacionalnog parka, a zi-
mi ostaju bez posla i primaju
pomo¢ za nezaposlene.
Vraéamo se u Whitehorse, po-
kraj puta krdo losova, pa stne...
ugledali smo i grizlija. Sakrio
se.

I tu no¢ smo uzalud ¢éekali au-
roru.

www.startbih.info




Nedzad Ibrahimovi¢ novi predsjednik PEN centra BiH

CUVATI PROSTOR SLOBODE

NedZad Ibrahimovi¢, prozaist, knjizevni kriti¢ar i esejist, profesor
Filozofskog fakulteta u Tuzli, novi je predsjednik PEN centra BiH.
- Kao novoizabrani predsjednik PEN-a u BiH nastojat ¢u ovaj
prostor slobode, o kojem sam govorio, i dalje ¢uvati i, uz po-
mo¢ ¢lanova Centra, nastojati ga dalje kultivirati. S obzirom na ¢injenicu da, po
mom misljenju, jo§ Zivimo u nekoj vrsti preddemokratskoga limba, jasno je kako
se sloboda i humanisticki okvir ovdje jo§ moraju osvajati, a polje ljudske slobo-
de, jednom osvojeno, ¢uvati od razli¢itih ideoloskih erozija - kazao je Ibrahimovié
nakon imenovanja.
On je istakao da pred PEN centrom BiH sada stoji niz zadataka, od onih konkret-
nih poput zatvaranja finansijske konstrukcije i njegova uobi¢ajena poslovanja, dok su
drugi organizacijski, a treéi programski.

Promocije

MIMOSVIJET, NOVI ALBUM GRUPE KONVOJ

Bh. bend Konvoj u Sarajevu je promovisao peti
studijski album pod nazivom Mimosvijet.
Naslov albuma dolazi od odlué¢nosti ¢lanova grupe
da se ne uklapaju u tude ar$ine i kalupe samo da bi
bili dru§tveno prihvaéeni. Umjesto toga, kako ka-
Zu, nesputani i svoji, istrazuju i eksperimentiéu sa
novim idejama, muzi¢kim formama i rje§enjima.
- Ja sam mimosvijet - kratko je prokomentarisao pjevac grupe i gitarista NedZad
MerdZanovié koji je, uz gitaristu Hamdiju Salihbegoviéa, zasluZan za muziku
na novom albumu.
Bubnjar grupe Bojan Crnogorac istakao je na promociji da je album sniman u stu-
diju Pavarotti u Mostaru, dok su editing i miks radeni u studiju Antika u Sarajevu,
a mastering u Hotline Masteringu u New Yorku.

PREPORUKA

ALMIR KURT
— KUGLA,
GRAFICKI
DIZAJNER
I GLUMAC

Film: Philomena. Divna prica sa pre-
divnom Judi Dench i The Grand
Budapest Hotel. Napokon budalasti-
na po mom ukusu.

CD: Pink Floyd, The Endless River
svakako, a i Konvoj, Mimosvijet. To
su dva muzicka radovanja za mene.
Knjiga: Cudo u Poskokovoj Dragi, Ante
Tomica. Sega nevidena.

Predstava: Tajna dzema od malina.
Malo utrnes, ali dusi ugodna, izvan-
redna postavka.

Web-strana: Ne znam, ne znam, ni-
sam pametan...

Sarajevo: Izlozba o Sibi Krvavcu

IMAO JE SPOSOBNOST DA BUDE
ISTINIT | BLIZAK PUBLICI

Multimedijalna izlozba posvecena
bosanskohercegovaékonvl reziseru
Hajrudinu Krvavcu — Sibi, koja
je postavljena u Kinoteci BiH u
Sarajevu, bit ée otvorena do 21.
novembra (10-15 i 17-20 sati).
Predsjednik Upravnog odbo-
ra Fondacije za muzicke, scen-
ske ilikovne umjetnosti Jasmin
Durakovié rekao je naotvara-
nju da je Krvavac pripadao generaciji bh. autora koji su karijeru zapoceli sni-
majuéi dokumentarne filmove, da bi kasnije neki od njih dobili priliku da sni-
maju igrane.
Dodao je da je Krvavac veé u prvim ostvarenjima pokazao sposobnost da bude isti-
nit i blizak publici, te da ée u bh. i jugoslovenskoj kinematografiji ostati zapaméen
po tome §to je snimio neke od najvecih filmova Zanra koji je kasnije nazvan crvenim
vesternom, a to su Diverzanti, Most, Valter brani Sarajevo i Partizanska eskadrila.
Organizaciju izloZbe je finansijski podrzala Fondacija za muzicke, scenske i li-
kovne umjetnosti.

Banja Luka: Otvoren salon
fotografije

POPULARIZACIJA
NA PRVOM MJESTU

Osmi medunarodni salon
fotografije, koji predstavlja
najvecu fotografsku manife-
staciju u RS i BiH, otvoren
je Banjoj Luci i trajat ée do
25. novembra. Manifestaciju
organizuje Univerzitetski
fotokinoklub Banja Luka i
odrZava se pod patronatom
Medunarodne federacije fo-
tografske umjetnosti.
Univerzitetski fotokinoklub je
osnovan 1977. godine, a aktiv-
nosti su mu usmjerene na po-
pularizaciji fotografije uop-
¢e, sa posebnim akcentom na
kreativnu - izlagacku fotogra-
fiju. Klub je dosad organizo-
vao vise od 50 razliéitih izloz-
bi fotografija, §to je umnogome
doprinijelo popularizaciji fo-
tografije na ovim prostorima.
Posebno su istakli tradicional-
nu Medunarodnu izloZbu dija-
pozitiva, koja se odrZava nepre-
kidno ve¢ 18 godina.

U
"

2t 6



ENDORFIN POKRETAC




ZDRAVLJE

N

=lg

G
P

£



ZDRAVLJE

iz zdrave prehrane, koja se uglavnom sa-
stoji od mlijeka i mlije¢nih proizvoda.
Dobar osjecaj, pozitivou energiju kao i
nedostatak umora koji mnogi osjecaju
nakon intenzivnih i napornih treninga
moguce je objasniti i sa nauénog aspekta.
- U tijelu postoji 86 znanih hormona
koje je nauka detektovala. Endorfin je
jedan od njih, ludi se prilikom trenira-
nja, a on je zaduZen za dobro raspolo-
Zenje. Imate i nekoliko hormona koji
mimikuju efekat morfijuma zbog ce-
ga ne osjecate bol - pojasnjava kinezi-
olog Zoran Milisi¢, koji isti¢e da je po
pitanju treninga jako tesko generalizira-
ti stvari, ali i precizno definisati granicu
prekomjernog treniranja.

On kaZe da je svaki slu¢aj individualan i
da zavisi od osobe do osobe. Medutim,
u pojedinim situacijama u praksi se, ka-
Ze, moze postaviti i pitanje motivacije
jer postoje slu¢ajevi kada se neke osobe
kroz treniranje pokusavaju osloboditi
nekih frustracija i nezadovoljstva koje
generi$u na poslu ili negdje drugdje.

PRVO TRENING PA SVE OSTALO

- Slucajevi ovisnosti o treninzima ce-
$¢i su kod muskaraca u odnosu na Ze-
ne. Osobe ko-

je su zavisne o

vjezbanju ne

rade te vjezbe

i treninge radi

zadovoljstva

i utilitarnosti

veé radi potre-

be jer bez toga

ne mogu not-

malno funkci-

onisati, odno-

sNno ne mogu

se oduprije-

ti tom pori-

vu. Umjereno

vjezbanje do-

prinosi kva-

litetu Zivota,

dok se kod

zavisnosti taj

kvalitet narusava.Zavisnost o vjezba-
nju je psihofizioloska zavisnost o re-

dovnom programu vjezbanja, te takve

KADA POCINJE OVISNOST?

Profesor sporta i tjelesnog odgoja DZzemal
Geki¢, dugogodisnji fitness i aerobik tre-
ner Cija su uza specijalnost ishrana i tjele-
sne transformacije, kaze da je prije desetak
godina i sam bio u situaciji kada je pretje-
rivao sa treninzima.
- U to vrijeme smo vjezbali breakdance i
treninzi su bili svaki dan po 3-4 sata, a ve-
oma Cesto i navecer kada smo se druzili i
izvodili neke vjezbe i poteze. S obzirom na
to da smo voljeli ovu vrstu plesa i druze-
nje, nije nam bio problem da svakodnev-
no, pet godina zaredom, to radimo. Tada
nismo znali da nam ovi intenzivni trenin-
zi ustvari znacajno usporavaju napredak
jer nismo imali vremena da se odmorimo
i oporavimo - kaze Gekic¢ i dodaje da je da-
nas sasvim druga prica, da su trening i opo-
ravak dio onoga ¢ime se profesionalno bavi
i da mu je sada lako napraviti balans.
One koji previse treniraju savjetuje da pr-
vo napave plani cilj treninga, te raspodijele
vjezbanje u toku sedmice s obaveznim od-
morom od jednog ili dva dana, da bi se ti-
jelo oporavilo. Napominje i da upravo od-
mor omogucava da se vide i manifestuju
rezultati treninga.
- Drugo sto je
bitno, ukoliko

osobe prijav-

ljuju nemir

i stres prije

vjezbanja, a

trening kori-

ste kao borbu

protiv emoci-

ja kao $to su

bijes, strah,

tuga, anksio-

znost... - ka-

ze Gorica

Pejié, diplomi-

rani psiholog i

prakticar tran-

sakcione anali-

ze, 1istice da ta-

kve osobe svoj dan kreiraju u odnosu na
trening.

Njimaje na prvom mjestu trening, pa

Definisanje granice ovisnosti generalno predstavlja individualan parametar, a znak za
uzbunu bi trebao biti osjetno premasivanje smjernica za vjezbanje preporucenih od stra-
ne medicinskih ustanova, poput americkog Centra za kontrolu i prevenciju bolesti (CDC).
Prema njihovima preporukama, odraslim osobama je dovoljno oko 2,5 sata treniranja
sedmicno, odnosno oko 30 minuta dnevno, plus dva puta sedmicno vjezbe za misice.

Bolnica McLean navodi da naglo povecanje vjezbanja sa 30 minuta na dva sata dnevno

ve¢ nagovjestava stvaranje ovisnosti.

. ,
68 start

je neko u rigoroznijem nacinu treniranja,
jeste da se obavezno kvalitetno zdravo hra-
ni, uzima dodatke u vidu vitamina ili nekih
drugih potrebnih pripravaka te spava 8-9
sati. Zamislite to kao vaguy, sa jedne strane
imate trening i stres, a sa druge ishranu i
spavanje. Te dvije strane vage bi trebalo da
se uvijek balansiraju i kontriraju da bismo
ostali zdravi i funkcionalni - savjetuje Gekic.

onda ostale obaveze, treniraju nekoliko
sati dnevno i veoma cesto se radi o ne-
koliko iscrpljujuéih treninga na dan. Oni
su svoje drustvene aktivnosti podredili
treniranju, te imaju manjak interesova-
nja za vecinu aktivnosti koje nemaju ve-
ze sa treningom.

- Kada nastupi zavisnost, mogu se javi-
ti i negativni efekti - neuhranjenost, ne-
ispavanost, pad imuniteta, poremecaji
raspoloZenja ukoliko ne odrade trening,
odnosno simptomi koji su maladaptiv-
ni - kaZe na$a sagovornica i pojagnjava da
kada osobe kod kojih postoji zavisnost o
treniranju preskoce trening osjecaju anksi-
oznost, depresiju, nezadovoljstvo sobom,
te da su po pravilu takve osobe izuzet-
no samokriti¢ne. Takode, veoma vazno
obiljeZje ovih ovisnika jeste i to da vjez-
baju i treniraju bez obzira na mogudi bol
ili povrede.

Treba, medutim, spomenuti da ovisnost
od vjezbanja, bez obzira na odredene psi-
hofizicke posljedice koje moze izazvati,
u veéini drZava jo§ uvijek nije prepozna-
ta kao poremecaj te da je vjerovatnoéa da
Cete postati ovisni o traci za tréanje puno
manja od vjerovatnoce da cete postati ovi-
sni o kafi. Uprkos tome, mnoge terapeut-
ske klinike na Zapadu ve¢ odavno nude
usluge lije¢enja ovisnosti od vjezbanja. ®
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NAJPLACENIJE PJEVACICE SVIJETA

1 e Ova mericka pjevacica je u 2014. godini zaradila ukupno 115 od decembra 2013. vrlo brzo je postao hit.

miliona dolara, $to je daleko vide od zarade bilo koje od njenih Beyonce je iu 2013. godine imala najbolju godinu do tada, ostva-

kolegica. Populara diva je u decembru prole godine izdala album  iV3i aradu od 53 miliona dolara., Kao i svaki drugi posao, morate
koji nosi njeno ime i on je tokom ove godine bio najprodavaniji  "aditi jako teskoizeljeti da to bude veliko, da se ono Sto radite do-

muzicki album u svijetu. Beyonce je takode u 2014. godini odrzala  Pada vasim prijateljima’, rekla je Beyonce za magazin Forbes pri-
ukupno 95 koncerata, a zaradila je, prema Pollstaru, 2,4 miliona je pet godina i dodala da ono Sto je Cini opustenom jeste praksa i
po jednom gradu. Tu su i ugovori sa kompanijama kao $to su H&M  spoznaja da je spremna. Iz njenog ovogodisnjeg uspjeha da se za-
i Pepsi. Uz to, njen album iznenadenja bio je dostupan naiTunes  kljuiti da ni do danas nije nista promijenila u pomenutom stavu.

Americki san

Americki magazin Forbes, poznat po brojnim ranglistama
koje objavljuje a narotito po listi milijardera, objavio je TAYLOR SWIFT
listu najplacenijih pjevacica za 2014, godinu. Kalkulacija je

napravljena za period od juna 2013. do juna 2014. godine i to 25 Ova kg,fl‘"i'lfop pj::a{ilga je(;‘ <IJVOJ'
o e . . .« . v . godini zaradila uKupno 64 miliona dolara.
obuhvatajuci prihode od turneja, prodaje, izdavastva, prodaje Gnajszasamo sedamdiana prodalamilion
brendirane robe i drugih aktivnosti. Na osnovu podataka iz primjeraka svog albuma pod nazivom
Pollstar, RIAA i Nielsen SoundScan, ali i iz razgovora sa »1989". Dvadesetcetverogodisnja Swift
dZerima i pravnicima dobio se konacan iznos za svaku Je vet najavila da ce sljedece godine imati
menaczerima 1 pra : . veliku svjetsku koncertnu turneju. | ona
pjevadicu pojedinacno, sa tim da se naknade za menadZment je imala ugovor sa kompanijama poput
i advokate nisu odbijale Diet Coke, Keds i CoverGirl.
PINK R’N’B DIVA RIHANNA

Cetvrta je na listi sa zaradenih 48 miliona
dolara. Ova 26-godisnja zvijezda, rodena na
Barbadosu, mozda je i najbolje utjelovljene
moderne pop zvijezde. Sa 16 godina preselila je
u Sjedinjene Americke Drzave i zapocela karijeru

3. Ove godine je
zaradila 52 miliona dolara
i treca je na Forbesovoj
listi najplacenijih

pjevacica godine. Tokom pod voditeljskom palicom producenta Evana

ovog perioda |malq Rogersa. Saraduje sa zvijezdama kao $to su

je 85 koncerata i Jay-Zi Eminem. Medutim, ona koristi drustvene

zaradila vise od medije bolje od gotovo bilo koga, ima vise od

milion dolara po 37.000.000 sljedbenika na twitteru, a 90 miliona
gradu. na facebooku.

start www.startbih.info



KATY PERRY

5. Ovogodisnja zarada joj je 40 miliona
dolara.Imala je samo 20 javnih nastupa tokom
obuhvaéenog perioda. Cak i uz priliéno skroman
raspored, ova pop-zvijezda je i dalje jedno od
najboljih u svojoj bransi. | ona je zastitno lice
brendova kao $to su CoverGirl i Pop Chips, ali
ima i vlastite Coty parfem, Killer Queen.

Perry takode dosta zaraduje uces¢em

na velikim privatnim dogadajima.

MILEY CYRUS

Zaradila je 36 miliona
dolara. Ulogu slatke i drage
Hanna Montana zamijenila je
ulogom pjevacice koja plijeni
paznju brojnim ispadima i
kontroverznim ponasanjem u
javnosti. Prosle godine bila je
proglasena umjetnicom godine,
najgledanijom i najsluSanijom
na MTV platformama, kao i u
svim globalnim medijima. Na
dodjeli nagrada MTV Video Music
Awards 2013. godine njen nastup
Sokirao je svijet. Nakon toga
je ova 20-godisnjakinja ostala
bez naslovnice na Voguea. To je
izgleda nije previse zabrinjavalo
jer je nastavila sa slicnim
ponasanjem i ocito postigla cilj
- svi su pricali o njoj!

CELINE DION
8 e Ne

dobije toliko

medijske

paznije

kao mlade

zvijezde

poput Cyrus

i Perry, ali sa

zaradenih

36 miliona

dolarai dalje

drzi korak sa

njima. Las Vegas i njeni nastupi u ovom
gradu glavni su razlog za to, ali i drugi
nastupi koje ima Sirom Evrope i rodne
Kanade joj pomognu dodati milione za
krajnji rezultat.

9. Kraljica malih cudovista zaradila je
33 miliona dolara, $to je daleko ispod 90
miliona koliko je inkasirala 2011. godine
kada je bila na vrhuncu slave. Njen treci
studijski album Artpop nije joj donio usjeh

kao prethodni. Ipak, Gaga je i dalje jedna
od najuticajnijih svjetskih pop-zvijezda,
a u dobi od 28 godina ,ima dovoljno
vremena da sko¢i natrag prema vrhu nase
liste”, komentariSu u magazinu Forbes.

JENNIFER LOPEZ

6. Sa 37 miliona dolara zaradenih u ovoj
godini, $esta na Forbesovoj listi. U nadi
da ce njeno ucesce podici gledanost, Sou
+Americki idol” pozvao ju je da bude jedna

od sudija. Medutim, to se nije ostvarilo,
ali je ovoj pjevacici dalo platformu
za izdavanje novog albuma ,A.K.A"
Takode, njena pjesma ,We Ar One”, koju
je izvodila zajedno sa Pitbulom, bila je
oficijelna pjesma ovogodisnjeg svjetskog
fudbalskog prvenstva u Brazilu.

1 0. Ostvarila je 20 miliona dolara
zarade. Njen najnoviji album Britney
Jeanimao je mlak prijem kod publike,
pa je i prodaja bila losija. Ovo je prvi
put da njen album nije bio platinasti
niti zlatni, ali Britney i dalje puni
dzepove zahvaljujudi u velikoj mjeri
nastupima u Las Vegasu, koji joj
donose 315.000 $ za Sou, a prica se
da joj je honorar i pove¢an na gotovo
500.000 dolara za no¢.
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NAJRAZORNIJE SVJETSKE KATASTROFE (V)

Kada je zvijer budna

Bljuje lavu, vatru, ogromne koli¢ine plina, kamenja i pepela i unistava sve pred sobom. Strucnjaci
kaZzu da su vulkanske erupcije samo komadié¢ u mozaiku velikih prirodnih katastrofa, poplava,
potresa, uragana i cunamija, koje se pojacano odvijaju u proteklih nekoliko godina

rema definiciji, vulkan je geolos-
P ki oblik, najé¢esée planina, ali ima i

podmorskih vulkana, gdje lava izla-
zi na povr§inu Zemljine kore. Vulkani bit-
no uti¢u na oblikovanje Zemljinog reljefa.
Najée$ce se susrecu na rubovima litos-
fernih ploca. Vulkan mozZe biti aktivan ili
neaktivan, ovisno o njegovim erupcijama
i tektonskoj aktivnosti u njegovoj blizi-
ni. Najistaknutiji dio vulkana je vulkan-
ska kupola koja se neprestano povecava.
Na vrhu kupole se nalazi krater, a vezu
izmedu kratera i vulkanskog ognjista ¢i-
ni vulkanski kanal. Naziv vulkan poti-
¢e od rimskog boga Vulkana, boga va-

tre i vulkana.
PRIJETNJA ZA NAPUL)

Vezuv je vulkan koji se nalazi kod Napulja
u Italiji i danas je jedan od najpoznatijih
aktivnih vulkana. Za njegove aktivnosti
zna se jos od 79. godine nove ere, kada je
erupcga potpuno unistila okolne grado-
ve i usmrtila oko 20.000 stanovnika. ]os
i danas stoje njihove rusevine, kao i sacu-
vani ostaci katastrofalnih posljedica ove
erupcije.

Druga ja¢a katastrofalna erupcija Vezuva
dogodila se 1631. godine, kada je na-
stradalo vi$e od 3.000 ljudi, a prasina
iz vulkana dospjela ¢ak do Istanbula.
Posljednja jaca erupcija bila je 1944. go-
dine i otada je Vezuv miran. Vrlo &esto
stoji uobicajeni oblak pare nad 1267 m
visokim vulkanskim vrhom i nad spored-
nim vrthom Monte Soma, visine 1120 m,

n start

dubina kratera 30 m.

Vulkan Vezuv stanovnicima Italije pred-
stavlja najveéu prijetnju, a njegova erup-
cija mogla bi imati fatalne posljedice. U
slu¢aju aktivacije Vezuva i njegove erup-
cije, Zivoti viSe miliona stanovnika bili bi
ugrozeni, jer u krugu oko Vezuva lezi 18
gradova. No, to ne ometa naseljavanje
gradovau njegovoj blizini, pogotovo gra-
da Napulja koy je treci grad po velicini u
Italiji i zvani¢no ima oko milion prijavlje-
nih stanovnika, ali se smatra da ta brojka
sa predgradima dostiZe i do etiri miliona.
Sigurnosne sluzbe rade programe evaku-
acijeu sluéaju erupcije,vza koje se smatra
da imaju dosta mana. Cak je, iz istih ra-
zloga, provoden i program iseljavanja iz
Napulja tako $to se finansirala kupovina
kuéa ili stanova u nekim drugim grado-
vima. No, mnogi su se ubrzo vradali, jer
tamo nisu imali posla.

Prodor magme moze se dogoditi iz vi-
$e razloga, kao §to su tektonski uticaji i
promjene dubinskog pritiska koji je gura-
ju, visoka temperatura (600 do 1200 °C)
koja povecava pokretljivost magme te to-
pi stijene ili zbog plinova i para koji po-
veéavaju uzgon magme. Magmu kada iz-
bije na povrsinu zemlje nazivamo lava i
ona moze izbijati polagano i jednoli¢no,
tzv. izlijevanjem, ili eksplozivno, erup-
cijom zbog velike koli¢ine nakupljenih
plinova i vodvene pare, koje su pradene
i potresima. Sto su vedi razmaci izme-
du dvge erupcgejednog vulkana to je
i erupcija snaznija i sa katastrofalnijim

posljedicama.
KAKO SU NESTALI POMPEJI

U augustu 79. godine jedan od ocevidaca
erupcije Vezuva, Plinije Mladi, zapisao je u
pismu Tacitu:,Oblak se podizao; sa nase
udaljenosti nije se moglo razabrati sa koje
planine, medutim, poslije smo doznali da
se radi o Vezuvu. Svojom pojavom i obli-
kom oblak je nalikovao na stablo - mislim da
oblik borova stabla najbolje odgovara opisu.”
Vezuv se smatrao neaktivnim vulkanom,
za njegove se erupcije uopste nije znalo, a
obronci su mu bili prekriveni voénjacima, vi-
nogradima i maslinicima. U njegovom pod-
nozju leZalo je trgovacko i poljoprivredno
srediste Pompeji i grad I—Ierkulanej Imali
su amfiteatar koji je mogao primiti 16 hi-
ljada ljudi, desetke gostionica, raskosna i
bogato opremljena javna kupatila i nada-
leko poznate javne kuce. Ipak, o vulkanu
je bilo nekih pri¢a i ranije. Greki geograf
Strabon opazio je da Vezuv ima oblik vul-
kana, a tridesetak kilometara dalje nalaze
se Flegrejska polja koja su mjestani smatrali
vratima Hada (podzemnog svijeta), sa peéi-
nama punim dima i vulkanskim gejzirima.
Od erupcije vulkana na Vezuvu stradali su
Pompeje, Herkulanej i Stabije.

Za polozaj grada Pompeji se znalo jo$
1599. godine, ali je trebalo jos 150 godi—
na da zapo¢nu arheologka istraZivanja.
Spekulige se da je arhitekt Fontana tada
otkrio neke od erotskih fresaka i da je ove
freske sakrio od javnosti. To su kasnije ot-
krili i potvrdili arheolozi koji su nastavi-
li istraZivanja.

Forum, terme, mnoge kuce i vile otkrive-
nesuu iznenadujuce ocuvanom stanju, a
u blizini grada je otkriven i hotel. Pompejl
su grad dija topograﬁja nije promijenjena i
moglo se vidjeti kako je nekada izgledao.
Ulice su bile ravne i stvarale su ortogonal-
nu mreZzu. Bile su poplo¢ane kamenim po-
dovima. S obje strane su bile prodavnice.
Godine 1860. u istraZivanje se ukljuéio
Duzepe Fjoreli (Giuseppe Fiorelli). U vri-
jeme prvih iskopavanja nadene su $uplji-
ne u sloju pepela koje su sadrzale ljudske
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ostatke. Duzepe Fjoreli je doSao na ideju
da ove Supljine ispuni gipsom i tako je do-
bijen vjerni otisak Pompejaca koji nisu sti-
gli da pobjegnu od smrtonosne opasnosti.
Njihovi izrazi svjedoce o iznenadenju ko-
je se jasno vidi na licima i pogledi na ove
odljevke su Sokantni.

NOVO LEDENO DOBA

Osim lave, iz vulkana moZe izbijati i piro-
klasti¢ni materijal: vulkanske bombe - veéi
komadi lave koji prilikom hladenja dobijaju
vretenast oblik, vulkanski blokovi - zdro-
bljeni piroklasti¢ni materijal koji moZe te-
ziti i po nekoliko hiljada tona, vulkanski
prasinac ili tuf - vulkanski pepeo pomije-
$an sa vodom te lapile, tj. uZareno kame-
nje veli¢ine §ljunka. Vulkanska aktivnost
cesto je pradena popratnim pojavama, iz-
bijanjima vodene pare, razli¢itih plinova
i hemijskih spojeva. Vulkanska podrué-
ja Cesto prate termalni i mineralni izvo-
ri. Gejziri su otvori iz kojih, zbog visokog
pritiska, izbijaju vrela voda i vodena para.
Najpoznatiji gejzir je onaj u Nacionalnom
parku Jelouston (Yellowstone, Old Faithful
u SAD). Ovo je i potencijalno najopasni-
ji i najveci vulkan na svijetu Bazen ma-
gme dlmenzlja je 50 puta 70 kilometara
i u njemu se nalazi dovoljno lave i pepe-
la da cijelu planetu odvedu u novo ledeno
doba. Posljednja erupcija tog supervulka-
na dogodila se prije 74.000 godina, a ta-
da je umtlo viSe od 90 posto ljudske po-
pulacije i gotovo smo nestali kao rasa sa
lica planeta, podsjecaju americki nau¢ni-
ci. Posljednja uzbuna koja je upozoravala
na moguénost erupcije dogodila se 2005.
godine, no strué¢njaci nikad nisu potpuno
sigurni u jedno - kada e se neka erupcija
dogoditi i sa kakvim posljedicama.

PROBUDIO SE NAKON 200 GODINA

Nakon 200 godina mirovanja, na Islandu
je 2010. godine proradio najveéi vulkan
na jugu zemlje, blizu glec¢era Erafajekul
(Eyjafjallajoekulla) ili oko 120 kilome-
tara isto¢no od Rejkjavika. Proglageno
je vanredno stanje u zemlji i evakuira-
no je na stotine ljudi. Vulkanska je erup-
cija izbacila u vazduh crni dim i bi-
jelu paru i djelomi¢no otopila veliki
ledenjak blizu kojeg se vulkan i nalazi.
Stru¢njaci su bili veoma uznemireni ¢inje-
nicom da je vulkan eruptirao bez prethod-
nih vidljivih znakova. Posljednje erupcije
tog vulkana zabiljeZene su 1821.1 1823.
godine. Island je poznat kao zemlja gejzi-
raivulkana. Aktivno je ¢ak 25 vulkana, od
njih 140 koliko ih ukupno ima na Islandu.
Aviopromet u nekoliko zemalja na sjeve-
ru Evrope obustavljen je zbog pepela ko-
jije izbacivao ovaj vulkan jer predstavlja
prijetnju motorima aviona. Otkazano je
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vi§e od 100.000 letova. I tokom 2014. go-
dine region oko vulkana Bardarbunga, na
Islandu, mjesecima je bio aktivan i podlo-
zan stalnim zemljotresima. Dana 16. av-
gusta je pocelo znacajnije podrhtavanje tla
prouzrokovano hiljadama malih zemljo-
tresa koji su se dnevno dogadali. Lava je
prekrila povriine koje nisu pod ledom, na-
vodilo se u izvestajima, kao i to da nema
eksplozija koje bi uzrokovale erupciju pe-
pela, sto bi dovelo do zaustavljanja avio-
saobradaja. Ipak, Island je uveo preventiv-
ne mjere zabrane.

UZASNA TUTNJAVA IZ DUBINE ZEMLJE

Osim ve¢ spomentog Vezuva, i Etna pred-
stavalja prijetnju Italiji, ali se smatra i jed-
nim od vulkana koji mogu izazvati najka-
tastrofalnije posljedice uopste. Nalazi se na
otoku Sicilija, a po svojim snaznim i kata-
strofalnim erupcijama poznat je od dav-
nina. Pored glavnog kratera, Etna ima jo§
oko 1.000 bo¢nih, manje aktivnih kratera.
Od erupcija Etne u vi§e navrata strada-
la su naselja na Siciliji, a naro¢ito gradovi
Mesina i Katanija. Tako je 1666. godine
erupcija Etne unistila 50.000 ljudskih Zi-
vota, a samo tri godine kasnije vi§e zbrisala
50 naselja i 94.000 ljudi. Izmedu ostalih,
pamti se i erupcija iz 1908. godine, kada
je nastradalo oko 100.000 ljudi na Siciliji.
Na Liparskim ostrvima u Sredozemnom mo-
ru nalaze se Vulkano i Stromboli, &je su erup-
cije nesto slabije od erupcija Vezuva i Etne.
Vulkan Krakatau se nalazi izmedu indone-
zanskih otoka Sumatre i Jave, na Dalekom
istoku. Jedan je od starih vulkana dje su erup-
cije veoma snazne i s obilnim materijalom, sa-
mim tim i katastrofalne po okolinu. Jedna od
teZih erupcija dogodila se 1883. godine, kada
je razoreno ranije nastalo vulkansko ostrvo,a
vulkanski pepeo prekrio zemlju prekrivatem
debelim i do 60 m. Od erupcije se ustalasa-
la morsko-okeanska voda, tako da su talasi
ponegdje dostizali i do 30 metara u visinu,
koji su unistili brodove u moru i sve objekte
na obali. Broj ljudskih Zrtava - 36.000. Isto
tako, uskovitlana je i atmosfera, ¢iji su talasi
viSe puta opasali cijelu Zemlju.

Mon Pele (Mount Pelee) aktivni je vulkan

koji je imao samo jednu erupciju, ito 1902,
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godine, ali s izuzetno katastrofalnim po-
sljedicama. Nalazi se na ostrvu Martiniku
u Karipskom moru (Srednja Amerika).
Njegova iznenadna eksplozija izbacila je
ogroman uZareni oblak gasova i pare sa vul-
kanskim pepelom, koji se brzo srudio niz str-
me padine ostrva i u trenutku pokrio grad
San Pjer (Saint

Pierre), tako da

je unistio cijeli

grad i praktucno

svih 28.000 nje-

govih stanovni-

ka. Ustvari, jedi-

ni covjek koji je

preZivio nesrecu

bio je zatvorenik

Ludger Sylbaris,

kojeg su spasili

zatvorski zido-

vi. S otvorenog

mora prizoru je

svjedocio grof

de Fitz-James.

~Neopisivo

uzasna tut-

njava ¢ula se

iz dubine ze-

mlje. Pozivao

sam prijatelja,

a njegovo ime

odjekivalo je

na sve strane.

Sav je vazduh bio ispunjen nadraZzujuéom
maglom koja se §irila sa vrha vulkana’, za-
biljeZio je grof.

AKTIVNI VULKANI

Vulkani Pacifika poredani su uz obale ovog

okeana, ima ih oko 360 i predstavljaju vul-

kanski najmobilniji dio Zemlje. Javljaju

se duZ obala JuZne, Srednje i Sjeverne

Amerike, zatim preko Aljaske na sjeve-

ru, odakle se protezu na obale Azije, sve

do Australije na jugu. Veliki broj, narodi-

to aktivnih i snaznih vulkana, nalazi se na

Kamdéatki, Kurilskim ostrvima, zatim na

teritoriji Japana, gdje je najpoznatiji vul-

kan FudZijama, kao i na Filipinskim ostt-

vima. U sredi$tu Tihog okeana, jedan od

najpoznatijih podvodnih vulkanskih pre-

djela predstavljaju Havaji, gdje se nalaze

vulkani Mauna Loa, Mauna Kea i Kilauea.

Veéi broj vulkana pod vodom Atlantskog

okeana ima meridijalni pravac, a pruza

se skoro ¢itavom duZinom Atlantika.

Vezani su za veliki podvodni greben duZ

¢ije ose ide snazan razlom, kojim izbijaju

iz potkornih dije-

lova ogromne ma-

se materijala. Iako

je tesko registro-

vati sve podvodne

vulkane, pretpo-

stavlja se da se na

ovoj liniji javlja vi-

$e od 70 aktivnih

vulkana, poreda-

nih od Grenlanda,

na sjeveru, preko

Islanda, Azorskih

ostrva zapad-

no od Portugalije,

Kanarskih ostrva,

sve do krajnjih juz-

nih ostrva Atlantika.

Vulkani Mediterana

obuhvataju po-

jas brojnih vulka-

na poredanih od

Sredozemnog mo-

ra na zapadu, pre-

ko Kavkaza, Indije,

sve do dalekog

Sudanskog ar- hipelaga na istoku.

Kada je rije¢ o aktivnim vulkanima Afrike,

na isto¢nim obalama ovog kontinenta, duz

razloma meridijalnog pravca pruZanja, jav-

lja se manji pojas vulkana od kojih su naj-

poznatiji Meru (4.559 m) i KilimandZaro

(6.000 m).

Nakon erupcija vulkana na Islandu, stru¢-

njaci su poceli strahovati da ée nastupiti

cijeli niz velikih erupcija svjetskih vulkana

koji su djelimi¢no i posljedica dramati¢-

nih klimatskih promjena koje se manife-

stiraju na razli¢ite nadine na nasoj plane-

ti. Vulkanske su erupcije samo komadié¢

u mozaiku velikih prirodnih katastrofa,

poplava, potresa, uragana i cunamija, ko-

je se pojacano odvijaju proteklih godina.

Procjenjuje se da posto"e oko 1300 aktiv-
nih vulkana u svijetu.
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ha Kontaktiraj

Prodajem prekrasne Zute lakovane Zenske salonke na
paciji kljun sa crnim cirkonskim ocima, broj 37, peta 12
cm, imitacija skaja. Samo isprobane i jednom vrlo
kratko noSene, ne odgovara mi model. Imam kurje oc..
Saljem pouzeéem!









